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Première partie
POC: Définitionss



Définitions

POC = un terme générique ςplusieurs définitions

Globalement:

ÅTests de biologie clinique

ÅDécentralisés = hors laboratoire

ÅPar des non-professionnels de labo (personnel soignant ou patient lui-même)

ÅRapides

ÅAu chevet du patient

ÅMesure de paramètres urgents

Medicaltestingvs direct-to-consumer testing
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ÅTests de biologie clinique: pas nécessairement



Définitions

POC = un terme générique ςplusieurs définitions

Exceptions:
ÅDécentralisés = hors laboratoire
ÅPar des non-professionnels de labo
ÅAu chevet du patient

Utilisation par du personnel de labo:
ÅConnexion à un middleware non-POCT
ÅPour des raisons de rapidité (virus respisur Liat, IDNow, GeneXpertΧύ
ÅPour des raisons économiques (NT-ProBNP)
ÅPour des raisons organisationnelles (petit labo périphérique)

pas nécessairement



Définitions

POC = un terme générique ςplusieurs définitions

Exceptions:
ÅDécentralisés = hors laboratoire
ÅPar des non-professionnels de labo
ÅAu chevet du patient

Utilisation dans des régions à ressources limitées:
ÅTests rapides malariques
ÅDépistage HIV
ÅDépistage Tbc
ÅMissions humanitaires Bfast

pas nécessairement







BantayanIsland



Bantayanaprès le typhon Yolanda (2013)





A.S.S.U.R.E.D.

Le concept ASSURED de l'OMS

= ensemble de critères définis par 
l'OMS pour évaluer et guider le 
développement des POCT, en 
particulier dans les pays à 
ressources limitées. 

ÅA - Affordable

ÅS - Sensitive

ÅS - Specific

ÅU - User-friendly

ÅR - Rapid and Robust

ÅE - Equipment-free

ÅD - Deliverable to end-users



Définitions

POC = un terme générique ςplusieurs définitions

Exceptions:

ÅMesure de paramètres urgents: pas nécessairement
ÅMédecine préventive

ÅBilan lipidique

ÅHbA1C

=> Meilleure compliance?



Bilan lipidique (évaluation HIS)

LipidPanel for POCT evaluationof:
TG
TC
HDL
GLU
#LDL
#VLDL
#TC/HDL



Bilan lipidique (évaluation HIS)
Precision(Randox) (20 runs& 20 days)

TG TC

LO HI LO HI

Intra-assay 3,6% 4,2% 3,9% 7,5%

Inter-assay 2,1% 1,5% 5,8% 6,2%

Comparaison of matrix: 
Lithium-Heparinwholebloodvs serum

N=10 TG TC

Slope 1,06 1,00

Intercept 0,3 2,5

R² 0,99 0,98
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y =5,8485 +1,0606 x

InterceptA 5,8485

95%CI -9,9783to 18,5549

SlopeB 1,0606

95%CI 0,9939to 1,1449

Cusumtest for
linearity

No significant 
deviation from 
linearity (P>0.05)

y =8,9681 +1,0213 x

InterceptA 8,9681

95%CI 4,2778to 13,0000

SlopeB 1,0213

95%CI 1,0000to 1,0556

Cusumtest for
linearity

No significant 
deviation from 
linearity (P>0.10)

R² = 0,98

R² = 0,95

Accuracy(vs cobas8k) 



9ƴ ǊŞǎǳƳŞΧ

POCT: 

Åaugmentation croissante de la facturation des analyses POC

Åpoints de vue différents, réalités différentes

Åpƻƛƴǘ ŎƻƳƳǳƴΥ ǊŀǇƛŘƛǘŞ Ŝǘ ŦŀŎƛƭƛǘŞ ŘΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ

Ålocalisations multiples: maison, primarycare, USI, pandémie, 
prénatal, ambulances, hélicoptères

Åpas de pré- et post-analytique => ! Interprétation des résultats !



Deuxième partie
« POC»: 

le point de vue du 
clinicien
[ΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ IL{



« POC»: le point de vue du clinicien

!Ǿŀƴǘ ǘƻǳǘΣ ǇƻǳǊ ōƛŜƴ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜΧ

Χ ǳƴ ǇŜǳ ŘΩƛƴŦƻǎ ǎǳǊ IL{



« POC»: le point de vue du clinicien

Joseph BracopsHospital

Molière-Longchamp Hospital

Baron-Lambert Clinic

Etterbeek-Ixelles Hospital

Iris South Network:
Å generalist institution
Å numerous advanced 

activities
Å public medical facility with 

550 beds on 4 sites to the 
south of Brussels

Å All of these sites are acute 
care facilities, except that 
of Etterbeek(Baron 
Lambert: polyclinic and an 
outpatient surgical unit) 



« POC»: le point de vue du clinicien

Iris South Labs:
ÅMain lab in Etterbeek-Ixelles:

Clinical Chemestry, Haematology, Microbiology, 
Blood Bank, Molecular Biology
Å2 secondary local labs in Molière and Bracops:

Emergency tests only
ÅNo lab in Baron-Lambert



« POC»: le point de vue du clinicien

The Problem in Brussels:

ÅOne main lab + 2 offshore labs = shuttles for biological samples
ÅShuttles + Brussels = traffic jams + delay
ÅOne of the solutions for emergencies = POINT OF CARE



« POC»: le point de vue du clinicien
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CONSEQUENCES



« POC»: le point de vue du clinicien

wŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘŜ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ ǊŞŀƭƛǎŞŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ŘŜǎ о ǎŀƭƭŜǎ 
ŘΩǳǊƎŜƴŎŜǎ IL{ όнн ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴǎ ǎǳǊ ŜƴǾƛǊƻƴ 40 médecins)



« POC»: le point de vue du clinicien
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« POC»: le point de vue du clinicien



« POC»: le point de vue du clinicien

0 5 10 15 20 25

enzymes

NT-Pro-BNP

COFO

D-dimères

CRP

Souhaits des urgentistes

Prioritaire Utile Facultatif

ÅBesoins prioritaires: 
ÅCRP 

ÅD-dimères 

Ånumération-formule hémato

ÅLes PGssurtout trouvent une 
utilité pour la NT-ProBNP



Troisième partie
POC: pour et contre

Pros

Cons



POC: Pros & Cons

Advantages

ÅEasyto use

ÅIndependence from central lab

ÅRapid decisionmaking

ÅFind out new indications!

Disadvantages

ÅPrice

ÅQualityof results?

ÅQualitymanagement

ÅMisuse/abuse



POC: Pros & Cons ςinconvénients

1 ςLe prix
ÅLe plus souvent beaucoup plus cher que les analyses de grande routine:
ÅCRP th/¢ пϵ I¢±! (Afinion2, Abbott) vs quelques centimes au labo central 
όнр҈ . Ґ лΣуоϵύ
ÅCréatth/¢ рϵ I¢±! (StatSensor, Nova) vs quelques centimes au labo central 
όнр҈ . Ґ лΣруϵ)

ÅLƳǇŀŎǘ ǎǳǊ ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ǉǳŀƭƛǘŞΥ
ÅCoût de la vérification de méthode
ÅCoût des QCI
ÅaǳƭǘƛǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎ

ÅCoût des tests ratés
ÅRemboursements non adaptés aux POC



POC: Pros & Cons ςinconvénients



POC: Pros & Cons ςinconvénients

1 ςLe prix

ÅParfois bénéfice direct ou indirect:
ÅNT-Pro-BNP

ÅÉconomies indirectes (satisfaction)

ÅÉconomie sur les transports inter-
laboratoires

Åcoût >< rentabilité (time & money): 
différents facteurs en jeu



POC: Pros & Cons ςinconvénients

1 ςLe prix

Quelques chiffres concrets:

ÅCréatinine Nova: pseudo-codepour eGFR=> bilan nul

ÅLINX EVO: coût INAMI + pseudo-codepour eGFR=> bilan légèrement négatif όмоΣмлϵ-
±нлϵ) 

ÅPOCh-100iΥ ŎƻǶǘ ŞǾŀƭǳŞ ŜƴǘǊŜ мϵ Ŝǘ нϵ όǊŜƳōƻǳǊǎŜƳŜƴǘ Lb!aL Ґ ±мΣрϵ)

ÅPixCell: coût évalué ±фϵI¢±! όǊŜƳōƻǳǊǎŜƳŜƴǘ Lb!aL Ґ мΣфуϵύ

ÅTaxi de nuit: мпϵHTVA si envoi au labo central

ÅForfait ambu: нлϵsi patient RAD

ÅAvantages secondaires 
Åpour le clinicien: décision rapide
Åpour le patient => décharge rapide
Åpour ƭΩƛƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ҐҔ ǊŞǇǳǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ {¦



POC: Pros & Cons ςinconvénients

1 ςLe prix

Mise en situation

Simulation (outpatient):

ÅSansPOCT: PDS => taxi de nuit => labo central = délai 3-4h avant 
décision de RAD ou imagerie. 
Bilan = -мтϵ όǘŀȄƛύ -нϵΚ όǘŜǎǘǎύ Ҍ нлϵ όŦƻǊŦŀƛǘύ Ҍ уϵ όнр҈.ύ Ґ Ҍфϵ

ÅAvecPOCT: PDS => LINX + PocH100i => décision de RAD ou imagerie 
en moins de 20 minutes
Bilan = -нрϵ όǘŜǎǘǎύ Ҍ нлϵ όŦƻǊŦŀƛǘύ Ҍ уϵ όнр҈.ύ Ҍ сϵ όǇǎŜǳŘƻύ Ґ +9ϵ



POC: Pros & Cons ςinconvénients

1 ςLe prix

Mise en situation

Simulation (outpatient):

+   

+   

+   

Ґ Ҍфϵ Ґ Ҍфϵ



POC: Pros & Cons ςinconvénients

+   

Limitations:
Å Coûts unitaires vs regroupement 

des navettes
Å Collaboration des USI?



POC: Pros & Cons ςinconvénients

2 ςLa qualité des résultats

ATTENTION AUX CHARLATANS!



POC: Pros & Cons ςinconvénients

2 ςLa qualité des résultats

ÅGénéralement bonne

ÅÀ vérifier par le laboratoire

ÅAttention aux gadgets! 
όǾƛǘŜǎǎŜ ŘΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘΩŀǊǘƛŎƭŜǎ ŘŜ 
charlatanisme sur le net >< vitesse 
ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǇŀǊ ƭŜǎ ƭŀōƻǎύ



POC: Pros & Cons ςinconvénients



POC: Pros & Cons ςinconvénients

2 ςLa qualité des résultats
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2 ςLa qualité des résultats



POC: Pros & Cons ςinconvénients

2 ςLa qualité des résultats
PrecisionBiosensorPT10 vs C8k

Å Pas de CRP!
Å AMY au lieu de LIP
Å CholT: utilité?



POC: Pros & Cons ςinconvénients

2 ςLa qualité des résultats

y = 0,472x - 2,9542
R² = 0,387

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

0 50 100 150 200 250

GLU(T)

PrecisionBiosensorPT10 vs C8k

Différé Au chevet du patient



POC: Pros & Cons ςinconvénients

2 ςLa qualité des résultats

PANEL MULTI 
PARAMETRES

CHIMIE

HEMATOLOGIE
MOLECULAIRE

GAZ DU 
SANG

URINES

MULTI PARAMETRES
MONO TEST

MONO 
PARAMETRE

COAGULATION



POC: Pros & Cons ςinconvénients

3 ςDŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ǉǳŀƭƛǘŞ

ÅWǳǎǉǳΩŜƴ нлннΥ L{h ннутлΥнлмс ǎǳǊ ƭŜǎ 9.a5Υ ŜȄƛƎŜƴŎŜǎ ƛŘŜƳ ǉǳŜ 
pour les analyses de laboratoire

ÅнлннΥ ƛƴǘŞƎǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩL{h ннутл Ł ƭΩL{h мрмуфΥнлннΥ 
Å5ƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŎƻƳƛǘŞ th/

ÅhōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŎƻƴǘǊŀǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǳǘƛƭƛǎŀǘŜǳǊǎ

ÅwŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƻōƭƛƎŀǘƛƻƴǎ ŘŜǎ 9.a5 ǇŀǊ ǊŀǇǇƻǊǘ Ł ƭΩL{h мрмуф



POC: Pros & Cons ςinconvénients

3 ςDŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ǉǳŀƭƛǘŞ

Quelques exemples de difficultés sur le terrain:

ÅFormation des utilisateurs:
ÅRegrouper tout le monde pour une formation initiale

ÅGestion des nouveaux arrivants

ÅGestion des départs

ÅGestion des intérimaires

ÅGestion des élèves infirmiers

ÅaƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴŜ ǇƭŀǘŜ-forme de e-learning



POC: Pros & Cons ςinconvénients

3 ςDŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ǉǳŀƭƛǘŞ

Quelques exemples de difficultés sur le terrain:

ÅVérification de méthode:
ÅIntra-assay; inter-assaysi justifié; exactitude; comparaison

Å5ƛŦŦƛŎǳƭǘŞΥ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎΗ

Å5ƛŦŦƛŎǳƭǘŞΥ ǊŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ŘΩŀǇǇŀǊŜƛƭǎ ŘŞŦŜŎǘǳŜǳȄΗ



POC: Pros & Cons ςinconvénients

3 ςDŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ǉǳŀƭƛǘŞ

Quelques exemples de difficultés sur le terrain:

ÅVérification de méthode: 
ÅCorrélation Master, échantillon clinique

ÅCorrélation individuelle par spiking



POC: Pros & Cons ςinconvénients

MASTER

L. Blaironet al. Point Care Journal 2020; 19:33-36.



POC: Pros & Cons ςinconvénients
Individuel L. Blaironet al. Point Care Journal 2020; 19:33-36.
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MASTER



POC: Pros & Cons ςinconvénients

0,0

10,0

20,0

30,0

40,0

50,0

60,0

0 10 20 30 40 50 60

G
L

U
 o

b
se

rv
é

 (
m

g
/d

L
; 

m
o

y -
m

in
 -

m
a

x
)

Médiane série GLU (mg/dL)

Linéarité(kit 6 niv.)

Individuel



POC: Pros & Cons ςinconvénients

3 ςDŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ǉǳŀƭƛǘŞ

Quelques exemples de difficultés sur le terrain:

ÅQCI:
ÅPériodicité? Régulier; changement lot; nouveau conditionnement?

ÅCoût? (biologie moléculaire)

ÅQCE:
ÅEEQ disponible?

Å/ƻǶǘΚ όōƛƻƭƻƎƛŜ ƳƻƭŞŎǳƭŀƛǊŜύ Ȅ ƴƻƳōǊŜ ŘΩƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎ ҐҔ ǊƻǘŀǘƛƻƴΚ

ÅMéthode alternative? wƛƴƎ ǘŜǎǘΣΧ



POC: Pros & Cons ςinconvénients

3 ςDŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀǎǎǳǊŀƴŎŜ ǉǳŀƭƛǘŞ

Quelques exemples de difficultés sur le terrain:

ÅGestion des événements indésirables:
ÅErreurs de manipulation >< dysfonctionnement

ÅDifficulté du multi-sites

ÅMonitoring quotidien sur middleware

ÅEnregistrement des événements indésirables

ÅGestion des risques difficile: dessiccation, température, 
contaminations


