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Type
d’hypersensibilité

Mécanismes immunitaires pathologiques

Mécanismes des lésions
tissulaires et de la maladie

Hypersensibilité
immédiate
(type I)

Maladies
déclenchées
par les anticorps

(type II)

Maladies
déclenchées

par les complexes
immuns

(type Ill)

Maladies
induites par les
lymphocytes T
(type IV)
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Lymphocytes T,2, anticorps IgE, mastocytes, éosinophiles
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Mastocyte

Allergéne

Anticorps IgM, IgG dirigés contre des antigénes
de la surface cellulaire ou de la matrice extracellulaire

Celiule inflammatoiro

Complément (> P4

Oi‘D

Anticorps 7

Dépdts sur la membrane basale vasculaire de complexes
immuns constitués d'antigénes circulants et
d'anticorps IgM ou IgG

\\. Neutrophile
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Complexe antigéne-anticorps

1. Lymphocytes T CD4* (inflammation induite par des cytokines)
2. CTL CD8* (cytolyse induite par les lymphocytes T)

Macrophage

Lymphocyte T
cos*

2l

Médiateurs provenant des
mastocytes (amines vasoactives,
médiateurs lipidiques, cytokines)

Inflammation induite par les
cytokines (éosinophiles,
neutrophiles)

Recrutement et activation des
leucocytes (neutrophiles,

macrophages) par le
complément el le récepteur de Fc

Opsonisation et phagocytose
des cellules

Anomalies des fonctions
cellulaires, par exemple :
signalisation des récepteurs
hormonaux

Recrutement et activation
des leucocytes par le
complément el le récepteur
de Fc

1. Activation des macrophages,
inflammation induite par
les cytokines

2. Lyse directe des cellules
cibles, inflammation induite
par les cytokines

Les hypersensibilités sont
classées sur base du
meécanisme immunologigue
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|ésions tissulaires et de la
maladie

La réaction de type | est
provoquée par la
productonRQF O L 39
des Ag (allergenes)
environnementaux ou des
médicaments, la
sensibilisationdes
mastocytes par les IgE et la
dégranulationde ces
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par un mecanismenmunologique(réaction allergique) suite a la
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a-vis de cet antigene

¢tEAACI Food Allergy and Anaphylaxis Guidelines)

« An adverse reaction to food triggered byismmunological
mechanism involving specifitgE(lgEmediated) or celmediated
mechanisms (ncfgEmediated) or botHgEand celimediated. Food
allergy is a subgroup of food hypersensitivity reactions»



Allergies alimentaires (AA)

Food Allergy Fun

I'm allergic to eggs, milk, soy,
wheat, peanuts, fish
and tree nuts.

\ I’'m allergic to chocolate.

Sucks to be you. \

\ g
@ ¢

v

3 www.foodallergyfun.com TGF 2012
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Médiees immunologiguement

L39 Y S RA NonlIgE médiée MiXe rlr?éEd?genon I9E Mediée cellulairement

x  Urticaire aigu x FPI ES x Dermatite atopique x Dermatite [d
x Angiodéme x Ecz®mallx EoE x D'Mer p®ti for
x  Anaphylaxie x Gastroentérite a x FPI ES

x  SOA éosinophile x FPI PCS

x Rhineconjonctivite| x Asthme x FP ent ®r opa
x Asthme x Mal adi e cifl

x AAIE x S. Hei ner
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Pharmacologique Autres/idiopathique/indéfinis

xD®f i ci t x Scombrei x Caf ®i ne x Sul fites
dose (toxines| | x Hi st ami nle (bronchoconlfs:
du poisson) x Tyrami ne x Conservateulfr
x Gl ut amat|le |x Col orant s
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Epidemiologie

A Mortalité due aux AA :
it a RQSI( dzRS§imationdie=20Q dédes par an.
I F risquve . arachides et frgits a coque; injgctiog rAetaro,Iée
RQF RNBY It AYS oFR2f SaOSyua
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I'asthme
i @ Anaphylactic shock B @ Peanut and legumes
@ Systemic reaction @ Nuts
5% O Laryngeal angioedema g (L::::)t(acre;)au ;
[ Acute asthma = Snailsg

Wheat

® Cow's milk
O Celery

W Buckwheat
B Sesame

O Others

49%
14%

33%
Monoret-Vautrin,
Allergy2007
Figure 1. Clinical aspects and allergenic foods in life-threatening food anaphylaxis. Records of the Allergo Vigilance Network (2002,

2003, 2004 first semester).
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INTEGRATING HYPOTHESES: EXPLAINING ALLERGY VS TOLERANCE
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Génétique

Sexe

Atopie

+2AS RQSELJR
Alimentation mere
Alimentation enfance
Alimentation

Obésité

| 8LI20KS&AS R
Environnement

wWAAaljdzsS m YsSYS FFYAEES
 OKST LISGAGE 3 Npe2ya
DA, asthme, autres AA severité des réactions
Voie cutanee + sensibilisante

Lait maternel protecteur? (controverse)
wSUOFNR £ 1 RAQOFNIEMMIsEC
VitD, Omega 3, antiacides

FR lié au statut inflammatoire

Césarienne, AB, Fratrie, animaux

Exposition pollinique, habitudes diététiques
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Clinique des AA

DA VI LK&t I EAS £ f QS
Urticaire aigué ou récidivante Coliques nourrisson

Angioedéme | 2Yya0ALI GA2Y OKNER
Manifestations respiratoires RGO

Troubles digestifs Autres symptomes digestifs chronique

SAO (syndrome allergie orale) | Otites seromugueuses
Anaphylaxie
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Anaphylaxis is highly likely when any one of the following three criteria is fulfilled:

Sudden onset of an illness (minutes to several hours), with involvement of the skin, mucosal tissue,
or both (e.g. generalized hives, itching or flushing, swollen lips-tongue-uvula)

AND AT LEAST ONE
OF THE FOLLOWING:

=

Sudden respiratory symptoms | Sudden reduced BP or
and signs symptoms of end-organ
(e.g. shortness of breath, wheeze, | dysfunction (e.g. hypotonia
cough, stridor, hypoxemia) [collapse], incontinence)

Two or more of the following that occur suddenly after exposure to a likely allergen or other trigger*

OR for that patient (minutes to several hours):
v /)
W
Sudden skin or mucosal Sudden respiratory symptoms | Sudden reduced BP or Sudden gastrointestinal
symptoms and signs and signs symptoms of end-organ symptoms (e.g. crampy
(e.g. generalized hives, itch-flush, | (e.g. shortness of breath, wheeze,| dysfunction (e.g. hypotonia abdominal pain, vomiting)
swollen lips-tongue-uvula) cough, stridor, hypoxemia) [collapse], incontinence)

OR B Reduced blood pressure (BP) after exposure to a known allergen** for that patient
(minutes to several hours):

Adults: systolic BP of less than 90 mm Hg or greater

Infants and children: low systolic BP (age-specific)
than 30% decrease from that person’s baseline

or greater than 30% decrease in systolic BP***

*  For example, immunologic but IgE-independent, or non-immunologic (direct mast cell activation)

** For example, after an insect sting, reduced blood pressure might be the only manifestation of anaphylaxis; or,
after allergen immunotherapy, generalized hives might be the only initial manifestation of anaphylaxis.

*** Low systolic blood pressure for children is defined as less than 70 mm Hg from 1 month to 1 year, less than (70 mm Hg + [2 x age])
from 1 to 10 years, and less than 90 mm Hg from 11 to 17 years. Normal heart rate ranges from 80-140 beats/minute at age 1-2 years;
from 80-120 beats/minute at age 3 years; and from 70-115 beats/minute after age 3 years. In infants and children, respiratory

compromise is more likely than hypotension or shock, and shock is more likely to be manifest initially by tachycardia than by hypotension.

World AllergyOrganization
anaphylaxiguidelines:
summary J.Allergyclin

immunolg march2011
15



AGE-RELATED FACTORS*

IR

° ? ?
Labor and delivery Elderly
Risk from medications Increased risk of fatality from

(e.g. antibiotic to prevent medication or venom-triggered

Adolescents and
neonatal group B strep infection anaphylaxis

Infants
Cannot describe
their symptoms

young adults
Increased risk-taking behaviors

CONCOMITANT DISEASES*

o
\

Allergic rhinitis
and eczema**

Asthma and other

Cardiovascular Mastocytosis/clonal
respiratory diseases

Psychiatric illness
diseases mast cell disorders

(e.g. depression)

B-adrenergic blockers
and ACE inhibitors***

Ethanol/sedatives/hypnotics/antidepressants/recreational drugs
(potentially affect recognition of anaphylaxis triggers and symptoms)

CO-FACTORS THAT AMPLIFY ANAPHYLAXIS*

=

)

- 4
Jal

Exercise Acute infection

(e.g. a cold or fever)

Emotional stress Disruption of routine Premenstrual status

(e.g. travel) (females)

* Age-related factors, concomitant diseases, and concurrent medications potentially contribute to severe or fatal anaphylaxis. Co-factors
potentially amplify anaphylaxis. Multiple factors and co-factors likely contribute to some anaphylactic episodes.

** Atopic diseases are a risk factor for anaphylaxis triggered by food, exercise, and latex, but not for anaphylaxis triggered by insect stings.

*** ACE, angiotensin-converting enzyme

WorldAllergy
Organization
anaphylaxis
guidelines:
summary J Allergy
clinimmunolq
march2011



WRHQM KV Y

IMMUNOLOGIC MECHANISMS (IgE dependent)

peanut tree nuts

&

B-lactam antibiotics*

0
S

G

sesame stinging insects NSAIDs* ** biologic agents*
Venoms Medications*
9 D /| B
SO
=/ e[

Natural rubber latex Occupational allergens

Seminal fluid

Aeroallergens

Radiocontrast
media*

A\ 4
Fet++ Jo =
T N | /)
Radiocontrast NSAIDs* ** Dextrans Biologic agents*
media*

(e.g. HMW*** iron or other source)

(e.g. some monoclonal antibodies)

Physical factors
(e.g. exercise, cold, heat, sunlight)

) 7
Ly

Ethanol

Medications*
(e.g. opioids)

Previously unrecognized allergen?

Mastocytosis/clonal

mast cell disorder?

*Trigger anaphylaxis by more than one mechanism ~ **NSAIDs, non-steroidal anti-inflammatory drugs

***HMW, high molecular weight
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Assess the patient’s circulation, airway, breathing,
mental status, skin, and body weight (mass).

Promptly and simultaneously,
perform steps 4, 5 and 6.

Call for help: resuscitation team (hospital) or emergency
medical services (community) if available.

Have a written emergency protocol for recognition and treatment of anaphylaxis and rehearse it regularly.
Remove exposure to the trigger if possible, eg. discontinue an intravenous diagnostic or therapeutic agent that seems to be
triggering symptoms.

Inject epinephrine (adrenaline) intramuscularly in the
mid-anterolateral aspect of the thigh, 0.01 mg/kg of a
1:1,000 (1 mg/mL) solution, maximum of 0.5 mg (adult)
or 0.3 mg (child); record the time of the dose and
repeat it in 5-15 minutes, if needed. Most patients
respond to 1 or 2 doses.

Place patient on the back or in a position of comfort if
there is respiratory distress and/or vomiting; elevate the
lower extremities; fatality can occur within seconds if
patient stands or sits suddenly.

When indicated, give high-flow supplemental oxygen
(6-8 Uminute), by face mask or oropharyngeal airway.

Establish intravenous access using needles or
catheters with wide-bore cannulae (14 - 16 gauge).
When indicated, give 1-2 litres of 0.9% (isotonic)
saline rapidly (e.g. 5-10 mL/kg in the first 5-10 minutes
to an adult; 10 mLkg to a child).

When indicated at any time, perform cardiopulmonary
resuscitation with continuous chest compressions.

In addition,

At frequent, regular intervals, monitor patient’s blood
pressure, cardiac rate and function, respiratory status,
and oxygenation (monitor continuously, if possible).

WorldAllergy
Organization
anaphylaxis
guidelines:
summary J Allergy
clinimmunolq
march2011

18



Figure 1 Symptoms associated with anaphylaxis. Gl, gastrointesti-
nal.

EAACanaphylaxiguidelines
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Resting Mast cell Degranulatéa mast cell

A Prévalence des anaphylaxies chez patients ayant unetSAgMariotte, RFA, 2016)
A LesYl NJjdzSdzNE RS f QF yI LIK&f | EAS
I Histamine : pic 80 min (valeur limitée en clinique),
I Tryptase(marqueur sérigue le + recommandeé),
I Prostaglandine D2, Leucotrienes, PAF, Carboxypeptidase, CD63, IL4, IL6.

JdF 20/12/18 20
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allergo.lyon.inserm.fr
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http://allergo.lyon.inserm.fr/colloques/2017_PRESENTATIONS/DESC_16-12-16_DESC_Viel.pdf

¢ NB LIJI I &S

A Protéase spécifique :
i du : 10 a 35g/cellule
I du basophile: 0,0¢g/cellule

A Libérée en continu sous forme immature
A Libérée en aigu sous forme mature

A Fonctions :
I Proinflammatoire
I Activation des monocytes et macrophages
I Chimiotactisme des neutrophiles et eosinophiles

A Marqueur dedégranulation mastocytaire

JdF 20/12/18
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Tryptase pmteil."

synthesis in \l

endoplasmic Secretory

reticulum and "\ __granule |

t3igt complex \ Mature tetramer of

. B-tryptase stabilized

by proteoglycans;
membrane-attached

Continuous monomeric y-

releaps-e of a- tryptase

and P-tryptase

p— K C v ® / Mature tetramer of B-

Bascline tryptase @ tryptase released during
\ ' = mast cell activation

Y

Elevated tryptase following mast cell activation

JJF 20/12/18 J. Vitte,MOIGCUIarlmmunO|Ogy 2015



Réactions systémiques

séveres ou fatales

CNEBLIIFAS G20t S Taux
Proformes
Mastocyte h-tryptase Taux de base chez 1-15ug9/I
Normal I -tryptase individus sains
Patients a Taux basal elevé
: >
risque Mastocytose gt
Proformes Mastocytose
Tryptase h-tryptase ocy > 20- >> 200 ug/l
augmentée I -tryptase systemlques_
Maladies néoplasiques
: Réaction Elevée de maniers
Mature ) - : L
anaphylactique transitoire par
tryptase

rapport au taux de

base

JdF 20/12/18
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Dosage sérigue de la tryptase

A 1 ml de sérum (ou plasma tépariné
A Stable3 joursaufrigo

A Aprésréaction anaphylactique:
I Picapresl a 2h
I Y% vie serique : 2h
i PeutétreLINBf SOSS | 2INEB A dzDIQS OB y S Y Sofiis le¥3hA &
I Une tryptase Qleyep gonfirme un diagnostic de réaction anaphylactique dans
dzy O2YyUGSEGS RQSOUSYSYSyYyid I A3dz
i Tryptase basalgeut étre dosée4hl LINB & f QS@GSYySYSy il | |

A Dosage ImmunoCAR00/250 : Tryptase totale - and RBprotryptase + mature
tetrameric fryptase + maturetf/ptase dissociated to monomers

JdF 20/12/18 25



Tryptase: valeurs normales

A 5Fya dzy@HSIRARSASRdza Sy c KLY YNSEyFBIY YaS-aa yNB
RMkcmMyad 2y0 LINBASY (S dzy 6 xyE@«et SGRHESdaAS
OSy i mimEZ AR S o

Normal Tryptase Range
35

30
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Tryptase [ugA]
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Tryptase augmentee

A Causes
i Mécanisme non allergique : PCI, opiacés, vancomycine, curares
i Libération de leucotrienes (AINS)
i Activation du complément (C3aamaphylatoxing, embolie amniotique
i Trauma (médecine Iégale)
I Anaphylaxie
I Mastocytose
i Leucémiemyeloblastiqueaigué(LMA)
i Syndromeamyélodysplasique¢SMD) etmyéloprolifératifs (SMP)
i Syndroméhyperéosinophiliquassociéa FIP1LIPDGFRA
i administration SCF (Stem cell factorK(tligand)
i Insuffisanceénale
i Traitementde l'onchocercosdlvermecting



¢CNBLIIII&S | day!

A Valeurnormalepostmortem: permetd'exclureune anaphylaxie

A Dégranulatiorsignificativest:
I Tryptase >= 120% de \@aleurbasaledu patient+ 2ug/L(Stone, JACI, 2009 )

A Sivaleurbasaleélevée 6 x t  @. Xit®Mo[echlarimmunology 2015)

I Risqueallergigueaugmenteet risque + élevéde réaction sévere:
A piqiresRQKe YSy 2 LJ0 § NB &
A allergiemédicamenteuse
A désensibilisatiorou induction detolérance
A Moinsbien démontrépour I'AA

I Recherchemastocytose/ SMP

JdF 20/12/18 28



Structure des allergenes (1)

- déterminant antigénique
" (glyco-protéines(rm 3,5150 kba)carbohydrategalphagal),

' Subst. chimiques de BPMaptene) liées a ungrot.
porteuse

- Structure |, 11, 11, IV

" Linéaire ou conformationnel

" EpitopeBou T
"b2YONB RQSLAG2LISA NBO2Yy Y dz
reaction



Structure des allergenes (2)

A Structure primaire:

i séquencéinéaireR Q,lmin 35aacar doit présenter 2 épitopes de 10
aaaux|gEpour les ponter a la surface des mastocytesd1)

A Structure secondaire:

I Helice alphat Feuillet BétaL. hydrogenes faibleRepliementA
thermosensiblg )

A Structure tertiaire:

i NBLX ASYSyd RS f |- C)K AY S LESultuielS L.
thermorésistants €ysteinee a 0 I 6 AT, klfiugibes §

A Structure quaternaire

I assemblage de 2 ou plusieurs chaines polypeptidiques identiques ou
non : homo othétéromultimere



Conformational Linear Neoantigenic determinant
determinant determinant (created by proteolysis)

Accessible ©

|

9 I
: Determinant
I absent
: %\
|

< :

|
|
|
|
|
:
|
|
|
|
|
|
|
1
|

Inaccessible
determinant N c

Denaturation Denaluration

determinant
N 1 “Site of limited
proteolysis
Denaturatlonl
New determmam
C
N

LS~ H gef

Ig binds to lg binds to
determinant in determinant in
Determinant lost denatured both native and Determinant near
by denaturation protein only denatured protein site of proteolysis
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£ f SNAESYSayY RS
A Allergéne :

A si retrouvé chez> 50%des patients allergiques

A Si retrouvé chez 50 %des patients allergiques
A5Sa4 NBIFIOUAZ2YyAa a4aSOUSNBa LISdzoSy i
sensibilisé uniguement a un allergene mineur

A Protéines ubiquitaires, de structures conservées, communes a des
organismes de groupes taxonomiques differents

A Forte homologie de séquence et de structure spatiale
A Role majeur dans les phénoménes de sensibilisations croisées
A Peut étre majeur ou mineur



Allergenes: propriétes

A Selon leursimilitudesstructurelles et fonctionnelles, les
proteines (et les allergenes) sont regroupéedamilles
moléculairesavec des caracteristigues communes:

Fonction

Stabilité

Immunogeénicité

Résistance a lehaleur/ cuissory dénaturationenzymatique
(trophallergenes= allergenes alimentaires)
Sévéritedessymptomes

Composants ubiquitaires ou spécifiques

Solubilité : transport vers les molécules immunocompétentes
Taille @éroallergenesnhalés: 1 a 40 um)
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I Arachide

I Légumineuse (Fabacées)

i CNHzA G&a £ O2ljdzS oyz2ArAasdaiasacz

iw2al OSSasz ! LA OSSas ONMXzall
i Blé, soja, avocat, kiwi
i[S NBauaSXoe



Démarche diagnostique

A Interrogatoire

A Enquéte catégorielle

A Tests cutanégpfick-tests)

A IgE spécifiqueddEs anciennement "RAST")

A Tests de provocation labiale

A Tests de provocation orale

AwWSIAYS RQSOAOQOUAZ2YKNBA
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L339 G20l £ Sa

A Test non sensible et non spécifique

i Valeur elevée a considérer comme urISQUd'allergie,
et pas une preuvel'allergie

| Valeurbass¥ Yy QSEOf dzi LJ & dzy S |

i/ S y QSpadiun RE geCiagnostdes allergies

i+ NAS Sy F2yO0iAzy RS f QN3
f QI tt SNHSY S>X RSa Ll2teasSya
parasitoses, immunodéficiences, infections... (et TABAC

JdF 20/12/18 36



IgE spécifiques

A Ne plus utilisete terme de"RAST"

A Leur présence signe umensibilisation

A Confirment une allergi§lprésence de symptémes (voir histoire
clinigue)

A Avantage par rapport aux tests cutanés:

QCI, reproductibilité de lot a lot

Parametres de performances mieux définis (LOD, lcOEpff)
Non influences par traitement en cours (ahii)

I Absence de risque (si réaction systemique)

Utilisables si dermographisme ou dermatite active

A Manque standard interne pour chaque allergéne
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E\ )\C_?]é‘éicimens nunOEARE & ViS58 it allergéniquesproviennent de
A 4 acar sources allergéniques complexes et
. acariens
A e: animaux
A f: aliments
A g: graminées A Mélanges de molécules allergéniques et
A i:insectes non allergéniques
A k: professionnels
A m: moisissures, levures
A o: "others’ (ex: nourriture de poisson) A Teneuren allergenes dépend des
A p: parasites LINEP OSRSA4 RQSEGNI O A
A t:arbres stockage, stabilité des allergenes
A w: herbacées
Soit un seul extrait par CAP: A Influence de la fixation sur la matrice

A AmI3auzIdozX
Soit mixtures:
A Ex: g3 =g1+g5+g6+g12+g13



L399 AaLISOATFAI dzS a

A Selon le nom taxonomique
| 3e€res|ettres du genre
i 1¢elettre def QS &4 LIS OS
I Numéroindiquantordre chronologique
i Ex:Dematophagoidespteronyssinu§ 5 SNJ L] mZ
(Isoallergéne¥ 5SNJ LJ mdPanmnmMIE 5SNJI |

A{ St2y fI a2dz2NOS RS QI ff SNA:
" natif (purifié a partir de la source allergénique naturelle)
'|' recombinant (produit par recombinaison génétique)

I EXx:Glycine max (sojayGlym5 etrGlym4 , Recombinant
vsnatif
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Formulaire de demande d’analyses “ImmunoCAP®” Tests d’allergie

” o
L&

scientific

tillon préleve:

R Itats mixtu i
Résultats allergénes: kUi
Graminées
o gx3  Mixture de Gr
(gl -g5 -g6-g12 -gl3)
o gl Flouve od
Anthoxanthum odoratum
o g2 Gros chiend
Cynodon dactylon
ogl Dactyle pelotonné ...
Dactylis glomerata
0 g4 Féuque des prés ......oimoninmnisscsssiinsinne
Festuca elatior
o gs Ray-grass anglais ............ccocvimnicermacncncns
Lolium perenne
o g6 Pibole des Prds s sy
Phleum pratense
o SIS I D o iitron it o
Phleum pratense
=] g215 rPhip5
Phleum pratense
o 2210 rPhlp7 Cale Bind Prot..................
Phleum pratense
o 8212 rPhlp 12 Profiling.....cccvnsvrrmmersensions
Phleum pratense
o 2213 MixrPhlp L, rPhlp 5b ...
Phleum pratense
0o 2214 Mix rPhlp 7. 1Phl p 12 e
Phleum pratense
o g8 PRINEIN S PSS ...coccnssosvonsonsasassisonsnssnsassrs
Poa pratensis
o gl2  Scigle
Secale cereale
o gl3  Houlque velue..
Holcus lanatus
o gld  Avoine
Avena sativa
o gls F
Triticum sativum
o g201 Orge
Hordeum vulgare
o g202 Mais
Zea mays
Herbacées
o wx5  Mixture d'Herbacées ......oviiiciininiiinns
wl w6 -w7 -w8 -wi2)
o wx6  Mixture d'Herbacées ..........oovveiimrnmsannsnne
(W9 -wl0 -will -wi8)

w3
w5

wb

wl0
wll
wi2
wl7
wi8
w20

w2l

Ambroisie élancé o 1220 rBet v4 Calc Bind Prot.......cccccconua

ia elatior (artemisiifolia) Betula verrucosa
Ambroisie trifide 14 INOISBEIEE cciosivevicormronsensiinsismisenstsesisosimesiiens
Ambrosia trifida Corylus avellana
Absinth ots Hétre
Artemisia absinthium Fagus grandifolia
Armoise ¢« o 6 Genévri
Artemisia vulgaris Juniperus sabinoides
w231 nAnv | ot? Chéne
Artemisia vulgaris Quercus alba
b0k LTS R € ————— o t8 Orme
Artemisia vulgaris Ulmus americana
Marguerite o Olivier

hr h l h Olea europaea
Pissenlit o 1224 106 Bl s cunaiansimnsicsiiag
Taraxacum vulgare Olea europaea
PRI FANCEOIE. .- ssmeesssmommagssnsiomssseonessy o tl0 Noyer
Plantago lanceolata Juglans californica
Chénopod o tll Platane
Chenopodium album Platanus acerifolia
Soude kali o tl2  Saule
Salsola kali (pestifer) Salix caprea
Solidage verge d'or o tl4  Peuplier
Solidago virgaurea Populus deltoides
Ansérine a balais o t16  Pinblanc
Kochia scoparia Pinus strobus
Petite oseille o 17 Cedre du Japon ...
Rumex acetosella Cryptomeria japonica
Grande ortie .. o tl8 alyp
Urtica dioica Eucalyptus spp.
Pariétai o tl9 Mi
Parietaria judaica Acacia longifolia
o 123 Cypres
Cupressus sempervirens
o 125  Fréne

Mixture d'Arbres. Fraxinus excelsior
(02 14 18 -112 -t14) o 1208 Tilleul
T T T — Tilia cordata
(0] <13 15 <17 -110) o 1209 Charme
Erable Carpinus betulus
Acer negundo o 1210 Troéne
Aulne Ligustrum vulgare
Alnus
Boul Moisi: & levures
Betula verrucosa
215 ety PRIO L LLLENGG o mxl Mixture de Moisi
Betula verrucosa (ml -m2 -m3 -m6)
216 rBetv2 Profiline o ml  Penicillium

Betula verrucosa

mls
ml6
m70
m205
m207

ooocooooaGo

ooao

Acariens
o dl

o

o d74

Cladosporium herbarum ...........cccccovicerinn
(Hormodendrum)
Aspergillus fumigatus
m218 rAspfl..
Aspergilluy fumigatus

MR pAp R o S I
Aspergillus fumigatus

R0 TASH T Fossisnns st
Aspergillus fumigatus

221 BABDTA oo corcirenssssiasmmmorssiceprorssiesss
Aspergillus fumigatus

m222 rAspf6 Mn-SOD ...
Aspergilius fumigatus

Mucor
Candida albicans (levure)
Alternaria alternata (A. tenuis) .
m229 rAltal
Alternaria alternata

Trichod: viride
Curvularia lunata

Trichophyton rubrum
Aspergillus niger.

Acarien de maison
Dermatophagoides pterony
d202 rDerpl .covecennne
Dermarophagoides pteronyssi
d203 rDerp2......ccce0r.-
Dermatophagoides pterony
d205 rDerpl0 Tropomy:
Dermatophagoides pteronyssinus
d209 rDerp23..............
Dermatophagoides pteronyssinus
Acarien de maison ..
Dermatophagoides farinae

Acarien de MaiSON .........c..oerrvemsesssesssensanns
Dermatophagoides microceras

Acarien de Maison ...........ooeeniniiesessnine
Euroglyphus maynei

Acarien de stockag

Acarus siro

o d71  Acarien de stockag
Lepidoglyphus destructor

o d72  Acarien de stockag
Tyrophagus putrescentiae

o d73  Acarien de stockag
Glycyphagus domesticus

Animaux vertébrés

B ex]  Mixture d'€pithéliat ... .....oveirmmmormmssiraseens
el -3 -e4 -¢5)

o el Chat, épithélium...

o 94 rFeld ..

o €220 nFeld 2 Serum albumine
o es Chien, poils et squames ...........
o el0l fCanf1 Lipocaline ..

o el02 rCanf2 Lipocaline ..
o €221 nCanf3 Serum albumine
o e3  Cheval, poils et squames.
o e4  Vache, poils et squames.
o e80
o e81
o e83
o 82
o e6  Cobaye, épithélium.
o e84  Hamster, épithélium...
o e88  Souris
o e71  Souris, épithélium ........ccccviimvnniniinniiiinns
o ¢72  Souris, protéines urinaires
o ¢76  Souris, p sériques
o e87 Rat
o e73  Rat, épithélium
c ¢74  Rat, protéines urinaires

P i de maison

de maison

JdF 20/12/18
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Aliments
1 x5 Mixture d'Aliments
123413 +f
Origine animale
o fl Blanc d’oeuf..
o 233 nGald I Ovomuundc
o 232 nGald 2 Ovalbumine .
o 323 nGald 3 Conalbumine
o f75
o f245 Oeuf
o 2 Lait
o f76 nBosd4 a-lactalbumine ....
o f77 nBosdS5 B-lactoglobuline...
o f78 nBosd 8 Caséine ..
o f81 Fromage (péte pressée) ...
o f82 F (riche en moisi
o 231  Lait bouilli
o f300 Laitde Chevre ........cummmmmmnsinnssnnssnnes
o f26  Viande de porc.
Sus spp
o f27  Viande de bOCUf ........coumremunnirnsnrnnssnsnsennns
Bos spp.
o f83  Viande de poulet
Gallus spp.
o f88  Viande de
Ovis spp.
0 213 Viande de Japin ........ccocevmenmerssnmssssssessenseses
Oryctolagus spp.
o f284 Viande dedinde .........ccoooieeinmnnicnisninninns
Meleagris gallopavo
ofl Poisson (Cabillaud)...........occveciiinannricniinn
Gadus morhua
o f426 rGad ¢ | Parvalbumine .......c...ccco.e
Gadus morhua
o 23  Crabe
Cancer pagurus
o 24 Creveue.....
Mix de 4 espéces de crevettes
o f351 rPena | Tropomyosine..
Penaeus aztecus .
o f37  Moule
Mytilus edulis
o f40  Thon
Thunnus albacares
o f41 S
Salmo salar
o f50 Maquereau du Pacifique ........c..occovrniinninnne
Scomber japonicus
o f58  Calmar du Pacifique ..
Todarodes pacificus
o f60  Mag
Trachurus japonicus
o f61  Sardi
Sardinops melanosticta

E

H. q

Homarus gammarus
Truite.

Oncorhynchus mykiss
(Salmo gairdnieri)
Hareng

Clupea harengus
Palourd

Ruditapes spp.
Plie
Pleuronectes platessa
Huitre
Ostrea edulis

Hroment o saiausaigi
Triticum aestiviem

f416 rTria 19 Omega-5 Gliadine
f433 rTrial4 LTP...
98  Gliadine (at, B, y, 0) ...
Triticum aestivum

Seigle
Secale cereale

e

Hordeum vulgare
Avoine

Avena sativa
Mais
Zea mays
Riz

Oryza sativa

Sesamum indicum

Fagopyrum esculentum
Millet
Panicum milliaceum
Malt

Gluten

Noisette .....
Corylus avellana

f428 rCoral - PRIO..
f425 rCora8 LTP
f440 rCora9 Stockage
f439 rCora 14 Stockage ...
Corylus avellana

Noix du Brésil

Bertholletia excelsa
Amande
Amygdalus communis

NOIX d€ COCO ...covrrmrurnanmrirrasssnssarsessssmsnsssinass
Cocos nucifera

Cacao
Theobroma cacao

Carya illinoensis

ooocono

fl4

=]

fi5

31
35
fa7

g

g

214
f215

216

Anacardium occi
f443 rAna 03 Stockage .......coooveeerranne
Anacardium occidentale

Pistacia vera
Noix
Juglans spp.

f441 rdugr !l Stockage.
f442 rlugr3 LTP
Juglans regia
Chétaigr

Castanea sativa

Pois
Pisum sativum

AraelOe S G G
Arachis hvpogaea

f422 rArah | Stockage....
f423 rArah2 Stockage
f424 rArah3 Stockage
f352 rArah8 PRIO..
427 rArah9 LTP...
Arachis hypogaea

Soja
Glyeine max

353 rGlym4 PRIO....
f431 nGly m5 Stockage.
f432 nGly m6 Stockage
Glycine max

Haricot blanc

Phaseolus vulgaris
Tomate
Lycopersicon lycopersicum
Carotte

Daucus carota

Apium graveolens
Persil
Petrosilenum crispum
Avocat

Persea americana

Spinacia oleracea
Laitue
Lactuca sativa

Chou

Brassica oleracea var. capitata
POtiron/Citrouille ........cuviesimesimnesasienies
Cucurbita pepo

o 235
o 244

o f260

o f33
o fa4

o f49

o f210

o f45

o f218

o f89

Lentille
Lens esculenta
C o

Cucumis sativus

Brassica oleracea var. italica

Orange

Citrus sinensis
Fraise.
Fragaria vesca

Malus domestica

f434 rMald 1 PRIO.
f435 rMald3 LTP..
Malus domestica

Kiwi
Actinidia chinensis
Melon
Cucumis melo

Man;ifzm indica

Musa spp.

Poire

Pyrus communis
Péche

Prunus persica
419 Prup | PRIO ...
420 rPrup3 LTP
f421 Prup4 Profiline
Pr unus persica

Prunus armeniaca

Prunus avium
Prune
Prunus domestica
Raisin
Vitis vinifera

Saccaromyces cerevisiae

Capsicum annuum
Poivre noir
Piper nigrum

BrassicalSinapis spp.

o f202 Noix de Cajou.

Venins
o il Venin d’abeille.
Apis mellifera
5] 1208 rApim | Phospholipase A2.
i214 rApim2 Hyaluronidase ...
i215 rApim3 Phosphatase acide.
i216 rApim5
i217 rApi m 10 Icarapin
Apis mellifera
o i3 Venin de gulpe . iuiiiimiisiisorn
Vespula spp.
o i211 rVesv | Phospholipase Al.............
o 1209 rVesv 5 Antigen 5.
Vespula vulgaris
Venin de poliste ............icisssmisississssionss
Polistes dominulus
o i210 rPol d5 Antigen 5.....cccovmmericaniincns
Polistes dominulus
o i75  Venin de frelon européen...
Vespa crabro
Insectes
o i6 Cand ssics nasassiasnibiiisassoersmsrysas
Blatella germanica
0 70  FOUIMI TOUBE ...ccvvvmrmmmnsiiesssmnsssssennssnssssaens
Solerwpm invicta
o i71 M
Aedes communis
o i73  Larve rouge de moustique ........ccveeeeeurvens
Chironomus thummi (C. riparius)
Taon
Tabanus spp.
Parasites
o pl  Ascaris
o p4  Anisakis
Médicaments
o ¢l Penicilloyl G ...
o c2 Penicilloyl V ...
o ¢S5  Ampicilloyl
066 AMOXICHIOYL..cccusiuiasssisansinsermmsorsiresmssssssss
o ¢7  Cefaclor.
o ¢73  Insuline b
Allergénes professionnels
o k75 Isocyanate TDI
o k76 Isocy MDI
o k77 Isocyanate HDI.........ccoovcsemeenicsencssssnnssssnssns
o k78 Oxyded ‘éthylene
o k80 Idéhyd;
o k81 Fv'm
0 KB2 LK ...iiciiiiiiisimsmsismiisimsossiissboaisssessiianasins
Hevea braziliensis
o k218 rHevbS
o k220 rHev b 6.02
o k221 rHevb8  Profiline
Hev ea braziliensis
o k83
o k84
o k85
o k87  Alpha-amylase
o k202 Bromeline
Divers
o 0214 CCD; MUXF3 (de bromeline)..........ccoouveee

JdF 20/12/18
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Les allergenes "recombinants”

A ... Ou allergénes (terme a préférer)

A Permettent d'obtenir des molécules allergéniques pures, giynosylées

I Amélioration des extraits allergéniques:

A Ex:Latex (k82pnrichien rHevb5; noisette (f17) enrichieenrCoral
I Diagnostic:

A interprétation des polysensibilisations

A Explication des tests "faussement positifs"

i Compréhension et prédiction des réactions croisées
i Prédiction de severité
i TRIFELWGFOGAZ2Y RUdzy NBIAYS RQSOAOGA
i Orientation des désensibilisations
91 1 42 &S O dzAf ISNNIH2 @IRAFSR 5 ™ c
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Cas(Cliniques 'diallergologel
Allergenes‘classigues”

' Clinique Saint-Luc Dr Xavier Van der Brempt
V Bougj_ PneumologieAllergologie
A 500 Allergopolec Clinique Sainrd_.uc Bouge (Namur)
Marche-en-Famenne
xavier@bremptallergy.be
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Cas clinique 1: Jose, 15 ans

AwKAYAGS LOKNNRYYRBEHEIAVEY SSaY
A. A2f23ASY

ANALYSES

IgE totales
Mixture d'arbres (tx5)
y .Poussiére Greer (hl)
d .Poussiére Hollister-Stier (h2)

Résultats Normes Antérieurs
ALLERGIE

68.5 KU/L <150

Non détectable ou nul pour tous les allergénes de la mixture
3098 kU/L <0.35
8i9e kU/L <0.35



Cas clinique 1: Jose, 15 ans

A Rhinite chronigugerannuelledepuis 3 années:
A Biologie:

A Chat a la maison depuis I'enfance (pas géné), mais
acquisition d'un chien 4 ans avant...

ANALYSES Résultats Normes Antérieurs
ALLERGIE
IgE totales 68.5 KU/L <150
.Mixture d'arbres (1x5) Non détectable ou nul pour tous les allergénes de la mixture
y .Poussiére Greer (hl) 3095 KU/L <0.35
d .Poussiére Hollister-Stier (h2) B.99 kU/L <0.35
.Dermatoph. pteronyssinus (d1) <0.1 kKU/L <0.35
.Epithélium de chat (el) “8.58 kU/L <0.35
§ -Poils & squames de chien (e5) 22,60 kU/L <0.35
Analyse(s) validée(s) par : Mr JV.Pairet - hors normes
(rés) - Résultat non validé
42
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Cas clinigue 2: Emeline, 4 ans

>C*

NJSMREZM’Ip)\aZ)/ K
ATpEéY)\E FODXMOY dao

ASEHO YSEA OKS D K |

AJ&rnzwmn

AY®EFNZMnA

Aldflr n = mn



Cas clinigue 2: Emeline, 4 ans

A Tests cutanés: tous negatifs sauf chat legeremen
positif (elle en a un qui ne la géne pas)

A Comment mterpreter Sa prlse de sang ?

I IgE totales 11&U/l

I IgEgkUI):
A Poussiére de maison hl 0,4®rrespond au chat)
A x5 (mix aliments) 0,1@ous négatifs en unitaire)
Aex1 (mixépithélig) 0,36(correspond au chat)
Agx3<0,10
Amx1<0,10
Atx5 < 0,10

A Et quid de son urticaire ?



"Poussieres de maison..A Z
Et les mixtures ?...

I I yAYLIl dzE
[ OKIFIGX OKASYZXZ @I OKSZI OKSOI f
A Gpb ckKE
i T YAEGdz2NBa RUI NbNB &
i T dzf WESEES (2ANIMINS = a | dF NI-o 6 BHA K S NB = b
y

28 SND
A é6Bb oK
i T YAEGdzZNBa BRUKSNDIF OSSah
i T O0F YONDABMBENH dzSNA G ST LK & FSY ANI =
OKSY2LI2RS> 42dzRS> 2aSAftfSo

A Y mK
P f OSHYBINR2 AEI2Z NAHISNEHAL £ dzaX t SY A OAf



"Poussieres de maison...A Z
Et les mixtures ?.A Z



Mr Pilerre, 66 ans

A Anaphylaxie venin d’hyménoptére en juillet:
piglre dans le dos, dans les bois, insecte non vu.
urticaire généralisee, malaise, syncope en 15
min.

Samu: TA 60/Hospi24 h. Bilan 3 mois plus tard:

A Guépe ? Abeille ? Frelon ? ... ?

A Biol IgE totales 668U/l; IgES
I Venin d'abellle i1: 0,8RU/I
i Venin de guépes: 12,4kU/I
i Broméline0,72kU/I
A Conclusion: anaphylaxie venin de guépe (ITS)



Annabelle, 7 ans

Al £t SNHAS t f UdzdzF RS LJzA a

Al YIgYRINDSIFdz RS YIRSt SAY S
NP dzZ3SdzNJ | dzi2dzNJ RS f I 02dz

Al Ul f (iBNHAE SS RIA & LI NHz K

A. AY2 §
i L339 Ovclplxff S a
i . fF 28 diATW pel dzyM MM dzdzT
i hgl t 0¢ZDRY SplRloh K& NN HAOE S
i h@2YdzQ2DAM S nZ i KS MISH Acd G I 3/u
Al 2y OfYydza A ZAYS NHA S LISSNERIEN | Y
02t SNI v Q@S @FHIAIYTO LR th LJ2 a A




Rémi, 8 ans

A Hyperactivité, améliorée depuis qu'il a un chien (2 ans
A Depuis un an: rhinite claire, éternuements a la maisor
par épisodes; bilan allergigue demandé par parents
A Chien chez maman, bilan demandé par papa (parent:
sépares)...
A Biol: IgE totales 88U/l; IgEs
I Acariens Dpteronyssinu,84kU/I, D. farinae 1,3%U/I

I Chien 3,3&U/l; chat 0,48kUl/l; lapin 0,31kU/I
i Fleole < 0,16Vl

A Attitude ? Eviction chien ?




Rémi, 8 ans

AvdzSaidArzya t €dzA LI2&SN
9@ 3IsyS LI NI fF LINBASY
y2y
f9&aift IsyS LI NI £ bLIdzaa

Al 2y Of dzaA2yY aAYLI S &S
aA3dySa RUIFIfESNABAS LJI
falAda YSadN&HRAASNB £ LINBS




Les familles d'allergenes

1.0 £t f SNAsSyYySa fAYSYUl Al
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CNRLI2ZYE2aAYS:

A Panallergénelesinvertébrés ) |
i rPena 1: crevette royale grise

A All. majeurcrustacéset mollusques (80% des patients)

: ,. _ I rDerp 10: Dermatoph
A Famille deprotéines musculaires Pteronyssinugacarien)

i Homal: Homard

i Tod pl: calamar

I Turcl: escargot

A Thermostablegépit. linéaireg i Cragl: huitre

I Per a7 blatte

I Chf1: crabe
AwSalLkRyalofSa RQFftf SNHASAE ONRAA

A Homologie de structure entre les
especes (pas avec les vertébres)

A Résistants augrotéases
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Lipocalines

A Protéines tréstables A rFeld4: chat
A rCanfl etrCanf2 : chien

A Tunnel pouligands lipophilesh
transport de phéromones, stéroides,
substances odorantes.

A Peu de réactivité croiséentre espéces

A Allergenes majeurs demeumallergénes é y
RQ2NAIAYS | yAYLFE S N
(sauf pour le chat-eld1 =uteroglobing

A wSYI NJj dest¥globuline ést une
lipocalined 0 NJ ya L2 Nl RS f
et acides gras)
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Albumines sériques

A Protéines animales présentes dansles 1 nFeld 2: chat

liquides biologiqueset lesviandes i nBosd ache
6t Al RS OF OKST o0 dzrF o dfs LI drt §

I nEquc3: cheval

I nGald5Y dzinfetn) o
I nSuss PSA (porc)

I Gal d (viande poulet)

A Thermolabileset sensibles a la
digestion

A Responsables de réactions croisées:
i Entre différentes especes:
A chatchien,
A porcchat,

i Entre vianddait-phanéres (viande de
odzdzf SO A0 RS @I C

I Entre volailleplumesdzdzT a
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A Allergénes majeurs dgmissons . poissons
vertébrés et grenouilleg > 95% des cartilagineux raie, requin,

allergigues aux poissons roussette
A Protéinesmusculairesdans lachair
blanchedes vertébrés (CBP) A Trés résistantel la chaleur et & la

A Marqueur de réactivité croisée entre  digestion; réactions séveres
poissonset amphibiens

T SUS ALERGIX ..oN | i rCypcl: carpeg RC avec

[ G Suls PARVALBUME, _
LA NOVELLE RoiSSoNyigi ) £t FATT PoUR S'eN- poissons

dllamic, TENDRE.

I rGadcl: moruec RC avec
poissons

Allergee Francs
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caseines

A Allergénes majeurs diait de vache

I Responsables des allergies persistantes au LV cht
les adultes
A Lient lecalciumet le stabilisent sous forme de
micelles et en augmentent la solubilité

A Trés grande homologie de structure entre les
caseines denammiferesA reactivites
croisées (chévre, brebis) R, |

JdF 20/12/18 P



Les familles d'allergenes

21 ff SNASYySa ftAYSYUl Al

JJF 20/12/18 Sampson et al, JACI, 2014 60



Profilines

A Ce sont de petites protéines A { @ YLII & Y S & ¥ ¢ & dzNIi ¢

contenues dans leytoplasme BT N} NBYSy(d | a
de cellules nucléées. aeYLIWisyYSa Of Ayal

A Forte homologie de structure A { Sy aArof Sa t 1+ ¢
méme entre espéces éloignées R AISAaiNnRyYYSyida C
A réactions croisees uzt SN a

frequentes

A Trés répanduegollens
d'arbres, de graminées,
d'herbacées, aliments
RO2NAIAYS @sS3IAShHIEST T GSEPDD



Profilines exemples

Hevb 8: Latex

Prup 4: péche

Mer a 1: Mercuriale

Phl12: graminées (fléole des
pres)

Ara h 5: arachide

Betv 2: bouleau

Olee 2: olivier

Mal d 4: pomme

Cucm?2: melon

o To T I Po o Do T I

JdF 20/12/1’



Famille 'Betvl"

AT mwK2z2Y2t238@03 R3 Réactions croisées entre:
I Rosacées (pommgéchecerise)

A tN@éSVG&JE@If@@éfﬁfSSé i Apiacé Alar
3 2 R L =T Y09 ] acéeegcarotte-céleri
02y 038y i NBISIREA yRNIEA i 4 P85 celer)
RSE t S3dzrSa | Fabacées (arachieoja)
I Actinidiaceegkiwi)
ACKSNYV2S8KoaSFarot S & &l -
LINEUS2feasS OLISNUS RSa $SLAUZ2LISa
O2YFT2N¥I UAZ2YyYyStave !'fAYSYUa OdzAaua a2
azyu 0zt SNBad ’J’Afuue ATIESTATION MéD:‘cAué,x
JE€ SUAS AULERGIQUE AU BoulEAUL !
A {@YLISs YSa 2500hdAS VY] T pevises voree (Jeusrer
x . . M Boule AL,
aeyYRNRYS f T i
A 9 ELX Al dzS a
FTNHzA Ga_ S .
(@ dzNB S y e
f Sa L2ftf
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o To To To Do o

Famille 'Betv1": exemples

Betvl: bouleau A Pyrcl: poire

Glym4: Soja A Mal d1: pomme
Ara h8: Cacahuéte A Pruarl: abricot
Cor all1.01 et 1.04 : noisette A Pruavl: cerise

Daucl carotte
Prupl: péche

A Api gl: céleri



Les LTP (famille des prolamines)

LTP (norspecificLPIDTRANSFERROTEIN)

A Présentes dans Idruits a coque, fruits,

pollens d'herbacées (répandues, non

glycosyléesenveloppe extérieure des fruits)

A Thermostablest résistantes a la digestion

(d'ou réactions aux aliments cuits)

A Réactionsystémiquespouvant étreséveres

(en plus du SAO)

A Fréguemment impliquées dans les allergies

aux fruits et légumes dans gudR S
(sensibilisation primaire via la péche)

JdF 20/12/18

f Q9 dzNB ' ¢

I A
AN )
(:.N’x‘“‘h,ﬂ‘p/

i

Cor a 8 Noisette
Prup3: péche
Ara h9: cacahuete
Zeam4: mais
Pruav 3: cerise
Mal d3: pomme




Cupines protéines de stockage

A Super famille de protéines partageant une structure
A PROTEINES DE STOCKAGE
I Protéines présentes dangraines, fruits a coque et legumineuses (Fabacees)
i { 2dz2NDS RQSYSNHAS L}RdzNJ fF y2dz0SffS 1L
i Protéinesstableset thermorésistantes
I Associees a degactions systémigques severes

Albumines 2S Globulines 78 vicillines Df 20 deificf/ SAdzYA y Sa
A Ara h2 et 6 arachide A Ara hl: arachide A1 NoYKI NI OKARS

A Jugrl: noix A Glym5 : Soja A Difvey {22l

A Berel Noix du Brésil A Cor all : Noisette Al 2mYIb2AasSaas

A Ana 03: Noix de Cajou A Jugr2 : Noix A WdpElY b2AE

A Fage2: Sarrasin A b2AE

A Sesil: Sésame b2 A

JdF 20/12/189 O#
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Autres allergenes alimentaires

o

OVOMUCOIDEGald1o 6 f  yOwBB&z&G b ¢ t I Odzaiaazy of
pas tolérés)

LYSOSYMEGal d46 dzdzF 0

PAPAINE: Car p1

PEPSINESuss

ALKALASE

SAVINASE

TRANSFERRINES

SERPINES

OLIGOSACCHARIDES

ENOLASE et ALDOLASE

INHIBITEURS DES PROTEASEX A (iS& | dzE OSNBI f S&a o60f S f
i 9 E YAMYLASEBEASspPO 1

OMEGA 5 GLIADINBEé : Tri a 19} associée chez les adultes a des réactions allergiques

AVRdAzZA GS& LI NJ £t QSESNDAOS® / KST f£Sa Sy¥Flyilda

o ToIo Io Io o Po Do Do Do Do
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@ C D ' Ro214, MUXF3 Ca®pméline
1 02y RIFIy(la RIya fSa LRftftSyas FNHzAG4& S

Stabilisent la structure 3D de la protéine; reconnus par 16 a 55% des patients
présentant une A& réactivité in vitro

Responsables de sensibilisations croisees fmttltisensibilisationsigE) mais
absence de relevance clinique.

Il existe de vraies allergies ademéline6 SEY Rl ya f QF aiKYS |
CCD semblent parfois impliqués dans certaines AA, notamment au céleri

Allergie aux hyménoptéres mc:’: RQF £ £t SNAHASE | dzE LI f

Sensibilisation croisée Abeille/guépe: peut parfois s'expliquer par les CCD, mais
nécessite souvent l'usage des recombinam&piml, rApim10,rVesvl, rVesvs...

Les CCD sont responsablégEst avec tests cutanés néegatifs



Alpha-gal

A Radical glucidique présent chez feammiféres non primates
distribution tissulaire specifique (rein et thymus)

A Responsable d' anaphylaxietardées(3-6h) a la viande de
YFYYAFENDE 00dzdzFZ @S| dzZ L2 NOZ |

AwSIOUA2ya 4SUSNBa RQKEeLISNAESYaA
paranticorps monoclonauwmurins contenant cet oligosaccharide
(cetuximab= Erbitux®, médicament anttancer)

A Sensibilisation croisédande/gélatine (possibilité de réaction
allergigue apres injection déelofusin®)

A Sensibilisation initiale pasigares de tiguesdans > 90% des cas



Allergies croisees

A Manifestations cliniques allergiques liées a la présence du méme
allergene dans des sources allergeniques différentes
I Parfois prévisibles: pollen de noisetenoisette
I Parfois moins prévisibles mais devenu classique: pollen de bogleanmnme
i Parfois imprévisibles: latexkiwi

At NBaSyOS RQL3I9 &LISOATAIldzSa Lkd
A Tests cutanés aux différents allergénesoncernés

A Role clinique +++

JdF 20/12/18 70



Marqueurs de réactivité croisée

Alb. 2S

Protéines stockage oléagineux
Glob. 7S Glob. 11S

Gliadines

Arachide Arah5 Arah 9 Ara h 2 Arahl Arah 3
Soja Glym5 |Glym®6
Céleri

Péche Prup 4 Prup 3

Noisette Cor a8 Coral4 Cora?9
Pomme Mal d 4 Mal d 3

Cerise Pru av 3

Carotte

Noix Jugr 3 Jugrl Jugr 2 Jugr 4
Noix de Brésil Bere 1l Bere 2
Noix de Cajou Anao3 |(Anaol [Anao?2
Blé rTria 14 rtrial9
Latex Hevb 8

Graminées Phlp 12

bouleau rBetv 2

JdF 20/12/18




02/2016¢ © X. Van der Brempt et . Fontaine PR 10 PROFILINES POLCALCINES LTP IFR "Ole e 1" Non Classés
) ) Bouleau Betv 1 Betv 2 Betv 4 Betv 6
F Bétulacées
A Aulne Angl Aln g PFL Alng 4
G Charme Carb1 Carb 2 Carb4
A Coryl ac @e=
L Noisetier Coral Cora?
E ; Chéne Queal Quea?2 Quea4
S Fagacées
Chataignier Cass1 Cass?2
L Phléole Phlp 12 Phlp 7 Phip 11 Phlp 1,Phlp 5
Graminees
Chiendent Cynd 12 Cynd7
i Ambroisie Amb a 8 Amb a9,al0 Amb a 6 nAmb a1
Herbacées
Armoise Artv 4 Artv5 nArt v3 nArt v1
Olivier Olee?2 GEes nOlee 7 Olee 12 nOlee 1 rOle e 9 (-
Olee8 glucanasé
Oléacées Fréne Frae 2 Frae 3 Frae 12 Frael Fra e 9(b-glucanasg
Lilas Syrv 2 Syrv 3 Syrv1
Troéne Ligv2 Ligv1
Pomme Mald 1 Mal d 4 Mal d 3 Mal d 2 (TLP)
Péche Prup1l Prup4 Prup3 Prup 2 (TLP)
Rosacées Cerise Pruav 1 Pru av 4 Pruav 3 Pru av 2 (TLP)
Poire Pyrc1 Pyrc4 Pyrc3 Pyrc5
Abricot Pruar1 Pru ar 3
Bétulacées Noisette Coral Cora?2 Coras Corab nCor a9, rCor a 14
Carotte Dauc1 Dauc4 Dauc 3 Dauc5
Apiacées ) . . . :
s Céleri Apigl Api g 4 Apig2,g6 Api g 5 (CCD
(Ombelliferes) P o po-9 Pig 5 (cCD)
Persil Petc 1l Petc 2 Petc LTP
i Tomate (S. lycopersicon Solal 4 Solall Solal3 Solal2,5,6
Solanacées
Pommedeterre Sola t PR10 Solat8 Sola t7kLTP Solat 1(patating
) . Soja Glym4 Glym3 nGly m 5,nGly m 6
Legumlneuses
Cacahuete Arah 8 Arah5 Arah9 Arah1,2, 3
Broméliacées Ananas Anac 1 Ana ¢ 2 Broméling
Actinidiacées Kiwi Actd 8 Actd9 Actd 10 Act d 2 (TLP)




Jeudisdde Fleurusp20/12/2018

Cas(Cliniques 'dlallergologe?2
Allergenesrmotéculaires

' Clinique Saint-Luc Dr Xavier Van der Brempt
V Bougj_ PneumologieAllergologie
A 500 Allergopolec Clinique Sainrd_.uc Bouge (Namur)
Marche-en-Famenne
xavier@bremptallergy.be
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Benjamin, 14 ans

A Désensibilisation pastompgraminées Qralail) depuis
2 saisons

A Rhume des foins persistant et génant

A Biologie:
I IgE totales 33RU/

i IgEsfleole 44,5; bouleau 12)8J/; acariens D.
pteronyssinusl, 72kU/|

I ComplémentrPhlpl-p5 28,50kU/l; rPhlp7-p12 8,50kl
A Conclusion: sensibilisation aux allergénes majeurs ma

aussi a lgrofiline (rPhlpl12), croisée avec bouleau;
risque de moins bonne efficacité de I'lTS.



Sarah, 14 ans

A Dés 1 an: bronchiolites, et découverte d'une allergie a I'arachide (?
i SRSEYS LI dzLIASNB FLINBaAa O2yial OO0 Ay
I A régime d'éviction strict, arachide et fruits a coque (noisette, etc.)

A A 3 ans: TC arachide ++++ (20/50 mmgpursuite éviction

A A 4 ansigEsarachide 1,64&U/l, noisette 0,45kUI.

A Pas revue jusque 13 ans (2017): pas de consommation d'arachide;
decrit syndrome oral avec péche, nectarine, poire, pomme

I TC: positifs pour bouleau, pomme, dans une moindre mesure
cacahuete, soja

I Bio: IgE totales 96U/I; graminées > 100, bouleau 80.20, arachide
1.37, pomme 5.51, péche 5.6W/1.

I Décision: Test provocation orale (TPO) a l'arachide...



Sarah, 14 ans (suite)

A 08/2018: TPO arachide: bien toléré jusque 2 arachides
completes

I Bio complémentaire: allergenes moléculaires de l'arachide:
A 1gE totales: 468U/l; IgEsarachide: 1,7KkUll
A Ara hi
A Ara h2
A Ara h3
A Ara h8
A Ara h9



Sarah, 14 ans (suite)

A 08/2018: TPO arachide: bien toléré jusque 2 arachides
completes

I Bio complémentaire: allergenes moléculaires de

I'arachide:

A |gE totales: 468Ull; IgEsarachide: 1,7 KU/

A Arahl<0,kUl )

A Ara h2 <0,kUl ) protéines de stockage, responsables

A Ara h3 <0,kUl ) dallergies sévéres (surtout Ara h2

A Ara h8: 8,5%U/ (= PR10, équivalent ddetvl du bouleau)

A Arah9 <0,kUl (LTP de l'arachide, croisée a®rap3 de la péche)

A Conclusion: allergie a I'arachide uniquement via la PR
10, allergene bénin; poursuite d'une induction de
tolérance a l'arachide en augmentant progressivement
la dose jusgu'a normalisation du régime

A 12/2018: 10 cacahuétes 2sém normalisation
regime






Ludovic, 12 ans

A Symptomes de rhume des foins depuis quelques années
A Envoyé pour désensibilisation, et suspicion d'allergie au latex

A Biologie (médecin traitant): IgE totales 242/; IgEs
I Dactyle 15..kU/I, bouleau 12.5, latex 1.2kU/I
I Pas géné par latex (maman infirmiere avait demandé le dosage)
I Géne buccale en mangeant des pommes

A 2018: rhume des foins trés génant malgré traitement, mais a
commence des avril

A Biologie complémentaire:



Ludovic, 12 ans (suite)

A Biologie complémentaire:

rPhlpl-rPhl p5: 8,4%U/I (allergenes majeurs de la fléole, graminées)
rBetvl 2,18kU/l (PR10, allergene majeur du bouleau)
rHevb8 5,52kU/| (profiline du latex)

rHevb3,rHevb5, rHevb6.02 négatifs (allergenes de "gravité" du
latex).

A Conclusmns

Allergie vraie aux gramlnees

Pas d'allergie "vraie" au pollen de bouleau (positif a cause de la
profiline)
Pas d'allergie "vraie" (dangereuse) au latex (idprafiline)

Sensibilisatiomprofiline du latex, donc certainement aussi sensibilise a
la profiline des graminées: désensibilisation moins efficace dans ce ca:

Sensibilisation/allergie concomitante pollen de bouleau



Mélodie, 22 ans, 2année vétérinaire

A Eté 2018: premiers stages chez un VT privé: conjonctivite
et rhinite a I'exposition aux chats; elle a un chien qui ne
la géne pas; veut poursuivre ses etudes de véterinaire

A Biologie (08/2018): IgE totales 2R9/I; IgEs chat 3,66,
chien 0,67, cheval négatif, lapin négatif.

A Allergénes moléculaires:
i rFeldl 3,75kU/I (allergenes propre du chat),

I rFeld2 < 0,1kU/l (albumine sérique du chat, allergene
croisant avec autres mammiferes a poils)

A Conclusionallergie vraie, débutante, au chat; pas de
signes d'allergie croisée avec les autres animaux a polls;
traitement possible, accoutumance possible au chat au
fil du temps.




Amaury, 28 ans, anaphylaxies a répétition

A Rhume des foins (ITS injectable de 2005 a 2009)

A 2010 (20 ans): durant un jogging en aout vers 15h,
eternuements en salve, puis gonflement des yeux,
urticaire géneralisee, difficultés respiratoires, vertiges;
rentre chez lui difficilement, s'écroule sur son lit, quasi
syncope (TA 80/.)

A A mangé des pates aux tomates a midi

A Biologie: IgE totales 14BEsblé (froment) 6.38, soja
5.54,armoise6.35,tomate 7.98;rPrup3 (LTP1.84kU/I

A Conclusionanaphylaxie alimentaire favorisée par
I'effort, sans doute parsyndrome LTP trousse
d'urgence ave&piPeneviter le sport apres repas
contenant des LTP...




Amaury, 28 ans, anaphylaxies a repétition (sull

A (2010) Fume 120cig)j, et un peu de cannabis...

A 20102015: rien a signaler, continue le sport et ses études
(marketing)

A Revu en 2018: a nouveau plusieurs épisodes d'anaphylaxie:
i Course a pied apres avoir mange une pomme
I Marche rapide par temps chaud apres jus de fruits mixtes pressés

I Bio: tomate 7.65, kiwi 5.54Prup3 5.06 erMal d3 3.78 (LTPJri
ald (LTP du blé) < WIl.

A Conclusior(2):

I Syndrome LTP confirme, mais pas toutes les LTP (pas le ble), et

uniquement lors d'association avec effort; sans doute tomatefla 1
fois en 2010

i Possible déclenchement a cause du cannabis ! (Can s3 =LTP !)




Mr Plerre, 66 ans (suite)

A Anaphylaxie venin d’hyménoptére en juillet:
piglre dans le dos, dans les bois, insecte non vu.
urticaire généralisee, malaise, syncope en 15
min.

Samu: TA 60/Hospi24 h. Bilan 3 mois plus tard:

A Guépe ? Abeille ? Frelon ? ... ?
A Biol IgE totales 668U/; IgEs

I Venin d'abeille i1: 0,8RU/I
i Venin de guépes: 12,4kU/I
|
|

i Bromeline0,72kU/I
i Diagnostic moléculaire:



Mr Plerre, 66 ans (suite)

A Diagnostic moléculaire:
I Venin d'abellle 11: 0,8RU/I
I Venin de guépe3: 12,4kU/I
i Bromeline0,72kU|
I rApiml 0,36 yrApim10 < 0,10
I rVesvl 3,68;r'Vesv5 6,64kU/|

A Conclusion: confirme anaphylaxie venin de
guépe.



Femme 53a, bilaangioedemesarynges

A Au moins 5 épisodes d'AO laryngé en 2 ans

A Gonflement de la gorge, voix modifiée, pas de
dyspnee importante

A Rien a signa

A Tests allergic
extensive)

er sur le plan alimentaire
ues cutanes tous négatiatt.

A Bio: que demander ?



Femme 53a, bilaangioedemesarynges

Bio 'du 15/01/2016  15:05
Descriptif +/- Valeur Unité Normes
ALLERGIE
Ige
IgE + 101 kU/I 0-100
Acariens
Dermatophagoides pteroniss d1 <0.10 ku/l <0.35
Dermatophagoides farinae d2 <0.10 kU/I <0.35
Aliments
Arachide f13 <0.10 kU/I ; w<}0.35
~ Graine de soja f14 <010 —___ kUl <035
Noisette f17 <0.10 ku/ <0.35
Graminées
Phl p1 phleum pratense g205 <0.10 kU/I <0.35
Phl pSb g215 <0.10 ku/l <0.35
Arbres
Bet V.1 1215 <0.10 kU/I <0.35
Herbacées
nArtvl w231 <0.10 kU/I <0.35
nArt LTP v3 w231 <0.10 kU/I <0.35
XVdB 87
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Femme 53a, bilaangioedemesarynges

A Au moins 5 épisodes d'AO laryngé en 2 ans

A Gonflement de la gorge, voix modifiée, pas de
dyspnée importante
A Rien a signaler sur le plan alimentaire

A Tests allergiques cutanés tous négatfaty.
extensive)

A Bio: non contributive; que faire, que penser ?

A Traitement:
I Loortandepuis 34 ans [psartan

I Avant celaTritace(ramipril) = IEC, arrét pour toux et
difficultés respiratoires...



Claudine®1967

A 2002 (35 ans): asthme polliniqgue graminées et bouleat
(VEMS 81 %, réversible) R/ ITSL graminées

I Enseignhante maternelle

A 2005: apparition syndrome oral: pomme, noisette,
noix, orange, pamplemousse, kiwi, banane

A 2009: grosse crise d'asthme en mangeant une poire...

I Tcuts(natifs): + pour nectarine, prune, abricot, melon,
banane, et... test négatif pour la pomme

T Bio:



Claudine®1967

A 2002 (35 ans): asthme polliniqgue graminées et bouleat
(VEMS 81 %, réversible) R/ ITSL graminées

I Enseignhante maternelle

A 2005: apparition syndrome oral: pomme, noisette,
noix, orange, pamplemousse, kiwi, banane

A 2009: grosse crise d'asthme en mangeant une poire...

I Tcuts(natifs): + pour nectarine, prune, abricot, melon,
banane, et... test négatif pour pomme

I Bio: IgE totales 209gEs kiwi 1.02, banane 1.61Prup3
0.13,broméline<0,1;rBetv2 4.95rBetv1 - (chat 15.50)



Test QC: Passed Date de naissance : Age : 43
Date impression : 26.04.2011 ID/MR#: Sexe : F

INFORMATION MEDECIN

Meédecin prescripteur :

Addresse : TEST ISAC 112

1. Résumé des résultats des dosages d'IgE spécifiques positifs

Composants spécifiques d'espéce

Pollens de graminées

Chiendent digité nCynd 1 Grass group 1 131ISU B

Phléole rPhip 1 Grass group 1 62 I1SU 1N
rPhip 2 Grass group 2 76 i1su N
nPhip 4 Berberine bridge enzyme 121SU B
rPhip 5 Grass group 5 11 1IsU
rPhip 6 Grass group 6 3.7i1SU B
rPhl p 11 Ole e 1-related protein 44 I1SU e

Animal

Chat rFeld 1 Uteroglobin 13I1ISU 1B

Composants avec une réactivité croisée large

Profilines

Bouleau rBetv 2 Profilin 18I1ISU 1B
Olivier nOle e 2 Profilin 0,8 ISU

Latex rHevb 8 Profilin 23I1SsU IS
Mercuriale rMera 1 Profilin 311sU 1R

Phiéole rPhl p 12 Profilin 1,2 ISU



2. Composants allergéniques classés par groupes protéiques

2.1 Origine végétale

Composants principalement spécifiques d'espéce

Kiwi nActd 1 Cysteine protease <0,3 ISU
nActd 2 Thaumatin-like protein <0,3 ISU
nActd 5 Kiwellin <0,3 ISU

Noix du Brésil rBere 1 Storage protein, 2S albumin <0,3 ISU

Noix de cajou rAnao 2 Legumin-like protein <0,3 ISU

Noisette nCora9 Storage protein, 11S globulin <0,3 ISU

Graine de sésame nSesi1 Storage protein, 2S albumin <0,3 ISU

Arachide nAra h 1 Storage protein, 7S globulin <0,3 ISU
nAra h 2 Storage protein, Conglutin <0,3 ISU
nAra h 3 Storage protein, 11S globulin <0,3 ISU

Soja nGlym 5 Storage protein, Beta-conglycinin  <0,3 ISU
nGly m 6 Storage protein, Glycinin <0,3 ISU

Blé nTria 18 Agglutinin isolectin 1 <0,3 ISU
nTri a Gliadin Crude gliadin <0,3 ISU
rTria 19.0101 Omega-5 gliadin <0,3 ISU
nTriaaA_Tl Alpha-Amylase / Trypsin Inhibitor  <0,3 ISU

Chiendent digité nCynd 1 Grass group 1 13isu

Phiéole rPhip 1 Grass group 1 62isu 1R
rPhip 2 Grass group 2 761su 1R
nPhip 4 Berberine bridge enzyme 12i1su
rPhip 5 Grass group 5 11 1su N
rPhip 6 Grass group 6 37isu R
rPhip 11 Ole e 1-related protein 44 1su

Qlivier nOle e 1 Common olive group 5 <03 ISU

Platane rPlaa1 Putative invertase inhibitor <0,3 ISU
nPlaa2 Polygalacturonase <03 ISU

Cédre du Japon nCryj1 Pectate lyase <0,3 ISU

Cyprés nCupai Pectate lyase <0,3 ISU

Ambroisie nAmba 1 Pectate lyase <0,3 ISU

Armoise nArtv 1 Defensin <0,3 ISU

Soude nSalk 1 Pectin methylesterase <0,3 ISU

Pariétaire rParj2 Lipid transfer protein (nsLTP) <03 ISU

Latex rHevb 1 Rubber elongation factor <0,3 ISU

XVdB rHevb 3 Small rubber particle protein <03 ISU

rHevb 5 Acidic protein <0,3 ISU

4/10/18
rHevb 6 Hevein <0,3 ISU



Protéines PR10

Bouleau rBetv 1 PR-10 protein <0,3 ISU
Aulne rAing 1 PR-10 protein <0,3 ISU
Pollen de noisetier rCor a 1.0101 PR-10 protein <0,3 ISU
Noisette rCor a 1.0401 PR-10 protein <0,3 ISU
Pomme rMaid 1 PR-10 protein <0,3 ISU
Péche rPrup 1 PR-10 protein <0,3 ISU
Soja rGlym4 PR-10 protein <0,3 ISU
Arachide rArah 8 PR-10 protein <0,3 ISU
Kiwi nActd 8 PR-10 protein <03 ISU
Céleri rApig 1 PR-10 protein <0,3 ISU
Carotte rDauc1 PR-10 protein <0,3 ISU

Dans le nord et le centre de I'Europe, les pollens de bouleau ou d'arbres apparentés sont considérés comme les principaux agents
sensibilisants et provoquent souvent des symptomes respiratoires. La présence de protéines PR10 dans de nombreux aliments d’
origine végétale est souvent responsable de symptdmes par réactivité croisée. La plupart de ces protéines sont thermosensibles et
les aliments cuits sont souvent tolérés. Cette sensibilisation est souvent associée a des symptomes locaux tels que le syndrome
oral et est également souvent associée a des réactions a des fruits et Iégumes dans le nord de I'Europe.

Protéines de transfert des lipides

Péche nPrup3 Lipid transfer protein (nsLTP) <0,3 ISU
Noisette rCora8 Lipid transfer protein (nsLTP) <0,3 ISU
Armoise nArtv 3 Lipid transfer protein (nsLTP) <0,3 ISU

Protéine stable 4 la chaleur et ia digestion, provoquant des réactions aux aliments méme cuits. Souvent associée a des réactions
systémiques et plus sévéres en complément d'un syndrome oral. Souvent associée a des réactions allergiques a des fruits et
légumes dans le sud de I'Europe.

Composants avec une réactivité croisée large

Profilines
Bouleau rBetv 2 Profilin 18I1SU 8
Olivier nOle e 2 Profilin 08 ISU
Latex rHevb 8 Profilin 23i1svu 1R
Mercuriale rMera 1 Profilin 311su 1R
Phléole rPhip 12 Profilin 1,2 ISU :

Panallergéne présentant une grande homologie et responsable d'une large réactivité croisée entre les plantes, y compris d’
espéces éloignées. Rarement associé a des symptdmes mais peut avoir une importance clinique et méme provoquer des réactions
sévéres chez une petite minorité de patients allergiques notamment au citron, au melon, a la banane, au litchi et a la tomate.

Protéines liant le calcium

Bouleau rBetv 4 Calcium binding 2-EF-hand prot. <0,3 ISU
Phléole Phip7 Calcium binding 2-EF-hand prot. <0,3 ISU
Marqueur de réactivité croisée entre pollens, qui n'est pas présent dans les aliments d'origine végétale.
XvdB
4/10/18 Marqueur de CCD

Broméline nAnac2 CCD marker <0,3 ISU



XVvdB
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2.2 Autres origines

Composants principalement spécifiques d'espéce

Oeuf, Ovomucoide
Oeuf, Ovalbumine
Oeuf, Conalbumine
CSA (Livétine)

Lait, Alpha-lactalbumine
Lait, Béta-lactoglobuline
Lait, Caséines

Lait, Lactoferrine

Blatte

Chat

Chien

Souris
Alternaria

Aspergillus

Cladosporium
Anisakis
Venin d'abeille

nGald 1
nGald 2
nGald 3
nGald5
nBos d 4
nBos d 5
nBos d 8
nBos d lactoferrin
rBlag1
rBlag?2
rBlag 4
Blag5
rFeld 1
rFeld 4
rCanf1
rCanf2
nMus m 1
rAlta 1
rAlta 6
rAsp f 1
rAsp f 2
rAspf3
rAspf4
rAsp f6
rClah8
rAnis 1
nApi m 1
nApi m 4

Ovomucoid

Ovalbumin

Conalbumin

Serum albumin
Alpha-lactalbumin
Beta-lactoglobulin

Casein

Transferrin

Cockroach group 1
Aspartic protease

Calycin

Glutathione S-transferase
Uteroglobin

Lipocalin

Lipocalin

Lipocalin

Lipocalin

Acidic glycoprotein
Enolase

Mitogillin family
Fibrinogen Binding Protein
Peroxysomal protein
Unknown

Mn superoxide dismutase
Mannitol dehydrogenase
Serine protease inhibitor
Phospholipase A2

Melittin

<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0.,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU

1,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
<0,3 ISU
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Claudine®1967

A Conclusionallergie alimentaire via les
profilines

A A partir de 2012: début de traitement par
Xolair(anti-lgB: forte amélioration de la
gualité de vie




Noélle®°1966

A 1995 (29a): rhume des foins séveére depuis I'enfance
(R/ Injections cortisone pour asthme)

i 2 anaphylaxies grade 3 avec U sevargjioedemdaryngé et
asthme, apres ingestion daisin blanc(1l xhypoTA grade 4)

i Tcuts positifs acariens et graminées; pas de T. alimentaires
i R/ ITSC graminées
A 1996: Anaphylaxie grade 3 avec kiwi, cacahuéte, noix
I Tcuts(Stallergeney kiwi, noisette, noix, cacahuete, céleag) (
I Bio: IgE totales 170; raisin, kiwi, arachigg (oix 0.9 U/l
A 1997:Tcutsaliments natifs:

I raisin noir 6/18, raisin blanc 7/22, nectarine 4/13, cacahuete
3/25, noix 4/24: kiwi 3/8 mm



Noélle®°1966

A 1998:
I Tcuts graminees®) fréne 6/22 (+PSP)
I Bio: fréne 0,56; raisin 0,55

A 2003: anaphylaxie (grade 4) vin rougkcutsnatifs:

I Raisin sec 6/25 avocat 2/6

i Raisin noir 3/8 prune rouge (+)
I Raisin blanc 2/7 NEGATIES

I Kiwi 4/15 pruneau

i Péche 3/10 prune reineclaude

I Nectarine 5/15 orange

i Figue fraiche 5/12 figue séchée

i Noix pécan 5/18 mangue

i Date séchée 6/18 poire

|

Cacahuete 14/20Stall3/15) pistache



Noélle®°1966

A 2005: asthme a la manipulation de péches

(cuisine)
I Tcuts

A Positifs pour litchi, abricot sec, fruit de la passion

A Négatifs pour physalis, carambotdaron(kaki), vin rouge
I Bio

A (+) pour péche 1.42fr. passion 0.40, noix 1.26, noix de

pécan 1.8, figue 1.04, orange 0.80/1

A (¢) pour kiwi, abricot, carambole, litchi, raisin

A Ensuite pas revue jusque 2013...



Noélle®°1966

A 2013: gonflement lévres chou blanc et chiteur crus

I supporte les noisettes méme fraiches et les pistaches, les
cerises, les fraises, les pommes (pelees), poires, bananes

I Bio: rArah2 etprofiline rBetv2 < 0,1kU/I
broméline0.57kU/!
Kiwi 0.41 (douteux), raisin 1.XLJ/I

rPrup3: 9.57kU/l (LTP)
A 2015:Tcutscomplémentaires:

I Extrcannabis "vral" et cannabis industriel (chanvre): 3/5 mi
I PommeJonagoldPEAU 5/15 mm, PULPE 3/8 mm



Noélle®°1966

A 2015 (suite): bio:
I Bouleau 0,7&U/l maisrBetvl etrBetv2 < 0,10
i rPrup3 6,28kU/, rCora8 1,95 (LTPlromeéline2,39
I Pomme 3,3&U/I
Décision d'I'TO pomme, faite 04/2015 (tolérance OK)

A 28/6/2016: apparition signes maladi®eliaque..
I mange pomme sans probleme; pas nectarine, raisin,..

i Tcuts blé 3/10; pomme PEAU 5/10; PULPE 2/4;
fraise-

nectarine chair et peau 3/10 mm

i Bio mais 3.21, blé 1.48, pomme 1.3%r1al4 1.10,
rPrup3 3.13kU/I (LTP);rTrial9 <0,10



XV
4/1

irisé | www.allerdata.com/spip.phpZarticle5

nessageri & Home - PubMed - 1 ¢ CBIP. = AirAllergy.be |[Résez.  § Pollens Province de
@‘ _sNoix(#esp) | X
Péche X ﬂ @
Raisin
Pomme X @
Orange douce / navel I X
Valider Annuler
Familles moléculaires
Libellé Nb Tests biologiques représentatifs
LTP (Lipid Transfer Proteins) 5 [G] rPrup 3 (péche)
Profilines 5 [i] rBetv2 (bouleau)/rPhip 12 (fiéole)
Isoflavone réductases 3 (i) rBetv6 (bouleau)
Thaumatine-like protéines 3 @
Bet v 1-like (protéines PR-10) 2 [i] rBetv1 (bouleau)
Protéine régulée par la gibberelline 2
11S Iégumine-like globulines 1 Q)
2S albumines 1 G
7S viciine-fike globulines 1 ®

www.allerdata.com

B4 Connexion de client

| Arachide / cacahuéte
Armoise commune
Bouleau
Cerise
Céleri
Fraise
Ivraie vivace
Noisette
Qignon
Platane (P. acerifolia)
Poire
Amande
Broméline
Carotte
Chataigne
Chataignier
Citron
Fléole des prés
Latex d'hévéa

Litchi

Mandarine / clémentine

Pistache

Prune / mirabelle
Tomate

Abeille (venin)
Abricot

_Ahricat Au_lanan

ZOCmeuv’s

5

&y Google A

N[N, NDE N | | IND | N N D N [N | N IND | K| SR | G| O || KD | R | K| Bl | GO KD

- b

A

»

4

PO EHEEEHSOEHBEHGHEEHSHEEEEBEHEBHEERBHB

&« |

©



http://www.allerdata.com/

Homme 65 ans’1953)

A Voyage Amérique du Sud: piqué par des IVNI
(insectes volants non identifies)

At NBaSyiS dzRS§YS f20LI f
généralisée, et géne respiratoire (anaphylaxie
2-3)

A Demande d'avis pour désensibilisation
éventuelle

A Biologie (mai 2018):



Homme 65 ans’1953)

IgE totales + 648 KU/L <100
Allergénedclassiques)
A Venin d'abeille (i1) + 52.50 KU/L <0.35
A Venin de frelon (i75)+ 2.24 KU/L <0.35
A Venin de guépe (i3) + 11.40 KU/L <0.35
A Cafard/blatte (i6) + 2.19 KU/L <0.35
Allergénes soustraitance
A Rast + 1.59 kUL <0.10
i70: Fourmi rouge (Solenopsisnvicta)
A Rast <0.10 KU/L <0.10
I71: Moustique (Aedescommunig
A Rast + 0.16 KU/L <0.10
i72: Mouche du SoudafCladotanitarsusewisi)
A Rast + 0.12 KU/L <0.10
173: Larve rouge de moustiqughironomudummi, ver de vase)
A Rast + 1.34 KU/L <0.10
i76: Coléoptere (Trogodermaangustun)
A Rast + 18.10 KU/L <0.10
i77: Venin de poliste  (Polistesdominulug
A Rast + 0.42 KU/L <0.10
xvaB 1204: Taon (Tabanusspp) 103

4/10/18



Homme 65 ans’1953)

A Voyage Amérique du Sud: piqué par des IVNI
(insectes volants non identifies)
At NBaSyusS dzRs§YS 201 f A
et géne respiratoire (anaphylaxie3)
A Demande d'avis pour désensibilisation éventuelle
A Biologie (mai 2018):
A Conclusion:
i Insecte non identifié, non identifiable
I Biok polysensibilisation

i Pas de désensibilisation, suivi simple, trousse
d'urgence



Carina, 35 ans, mauricienne

A Aucun antécédents avant I'épisode actuel

A 06/2017 a Maurice: mange des grosses crevettes
roses, U généralisee en 10 min, puis toux,
nausees, diarrhée; pas de chute de TA

A N'a plus mangé de crustacés depuis lors; tolére
les moules et les escargots

A Bilan allergique 12/2017:

I Tests cutanés: crevette rose 6/18 mm, crevette grise
2/4 mm, scampi 4/8 mm; acariens jpieronyssinus
5/15 mm

I Biol



Carina, 35 ans, mauricienne

A Biol
I IgE totales 184U/
I Crevette 2,3&U/l, crabe 1,5kU/l, moule < 0,1kU/l
I Acariens Dpteronyssinub,58kU/|
I rPenal tropomyosing 0,58kU/I
A Que faire ?
A Eviction stricte ? ITO (induction de tolérance orale) ?
i (elle adore les crustaces !)

i A ITO crevette grise: tres bien toléree, aucun symptome
d'al, jusque 15 g (environ 30 crevettes grises)

I Poursuite en augmentant progressivement la dose



Les bons de biologie en allergie...

[ Caséine (F78)
Alvéolites allergigues Ig6 [ Viende de porc (F26)

Poumon de fermier [ Viende de boeuf (F27) \
|_ Fromage-pite pressée (F8I)

IGE Ellg_ae i

:mmﬁ:‘x?::za) _Aliments d'orig.végétale AL L E R GO LOG I E (SERU M) Mélanges = S = -
korniserasoimn: oo L Graminées

fientes plumes protéines sér. |_ Arachide (F13)

[J Herbacées |

=
&

[ perroquet (RGe92)

e R s T - |
RAST (MAX. 6 par prescription) cirformulaire amexe

Habitats humides
[ penicitlium spp. (R6m27)
[ | stachybotris atra (R6m24)
Autres
("] Aspergillus fumigatus (6m3)
] Aspergillus niger (M207)

[ ] Aspergillus versicolor (R6m25)

[ ] candida albicars Tg6 (6m5)

[ ] Cladosporium herbarum (6m2)

[ | Atterraria temss (6m6)

Allergologie IgE spécif,
[11qE
P

[ mxt, gramindes (6X3)

"] Mxt.arbres 1 (TX5)

[ Mxt.arbres 2 (TX6)
| Mot herbacées 1 (WX3)

[7] mxt.molsissures (MX1)

["] Mt vertébrés (EX1)

[l Mt aliments (FX3)
Acariens

_l Dermato.pteronyssimus (D1)

D Dermato. fariree (D2)

l ] Tyroph.putrescentioe (D72)

[ Siyeyph.domesticus (D73)
Vertébrés

[ chat:épirhéliumesquames (€1)

[l Cheval-poilsesquames (E2)

[ Chien:poils+squames (E5)

[] Lopin:épithélivm (£82)

[ Poule:plumes (£85)

[7] canars:plumes (£201)

H Vache:pollstsquames (E4)

|| cobaye:épithélivm (€6)

|1 perruche-plumes (E78)

[ ] Perroquet:plumes (£213)
Aliments d orig.animale

["] Blanc d'oeuf (F1)

[ Lait de voche (F2)

["] cabitlaud (F3)

[ creverte (F24)

[7] oure d'ceut (F75)

[ Alpha-loctalbumine (F76)

[] Bto-lactoglobulire (F77)

[ Tomate (F25)

[ Fraise (F44)

[ Pomme (F49)

[ kiwe (Fe4)

[ luren (F79)

[ Barare (F52)

[ Cacoo (F93)

[ Moutarde (F89)

[ carorre (F31)
Graminées

[ Flouve oderante (61)

|1 6ros chiendent (62)

| Dactyle pelotonnée (63)

[ Fiéole des prés (66)

[IFroment (615)

[ I Fétuque des prés (64)

|_Iphiéole (p1 et pb5) (6213)

[T Phiéote (p7 et p12) (G214)
Herbacées

[] Armaise commune (Wé)

|| ptantain lancéolé (WS)
Moisissures Levures

|_|Penecillium rotatum (M1)
|cladnspormm herbarum (M2)

| iA!pergullus fumigatus (M3)

[ candida albicars (M%)

| Alternaria altern. (renuis) (M6)

Arbres
| Aulre (T2)
Bauleau (T3)
I Noisetier (T4)
_| Bouleau bet V1 (T215)
| Bouteou bet V2 (6216)
Venins Insectes
[ Venin d"beitle (I1)
[ Venin de guépe (USA) (13)
___|Cafard (16)
Poussiéres de maison
Peussidéres de maison (HI)
| Poussiénes de maison (H2)
Médicaments
I penicitioyl 6 (1)
L Penicitloyl v (€2)
Allerg. professionnels
[ Latex (k82)

B LAET 1 LTS &

]

g x 3 (Graminées)
tx 5 (Arbres)

t x 6 (Arbres)

e x 1 (Epithelia)
w X 5 (Herbacées)
w X 6 (Herbacées)
m x 1 (Moisissures)
d1 (d. pteronyssimus)
d2 (d. farinae)

B SNEpepuigay s

h1 (GREER)

h2 (Hollister - Stier)
h3 (Bencard)

el (epith. chat)

e5 (epith. chien)

f2 (lait de vache)

f76 (o - lactalbumine)
f77 (B - lactoglobuline)
f1 (blanc d'ceuf)

689 Ac antigliadine (IgG + IgA)
663 Ac anti-transglutaminase

819 Ac antilactoglobuline IgG (pat. 10,00 €)

820 Ac antisoja IgG (patient 12,00 €)

—H|lHl=
>

m
><
—

mnix
> I
> |3

=

[J Herbacées Il
[JArbres |

[J Arbres I

[J Epithélia

(] Moisissures
] Aliments

~ Allergénes

[l Dermato. ptérony
[] Dermato. farinae
[] Poussiéres maison
[J Epith. chat

[] Epith cheval

[ Epith. chien

[J Dactyle pelot.

[J] Bouleau

[J Armoise commune
[J Aspergillus fum.
[] Alternaria tenuis
[ Blanc d'ceuf

(] Lait de vache

[] Poisson

(] Froment/Blé

[] Arachide

[] Venin abeille

[J Venin guépe

]

max. é

]




Les bons de biologie en allergie...

ALLERGOLOGIE ALLERGIE TYPE1 @
O |gE | |_] IgE totales
ixtre | | ([ ] Gx3  Graminées __
[] M Arbres (tx5) [J M Herbacées (wx5) | [[] Wx5 Herbactes VX6 L1
[0 M Arbres (tx6) [0 M Herbacées (wx6) ) [ Tx5 Arbres Tx6 [1|
0 M Graminées (gx3) [ W Moisissures (mx1) [ 301 Molslssures D
(1 M Epithelia (ex1) [ M Alimentaire (fx5) 1 . D2 D
Individuelle s L1 D1 Aaarians
[ M Epithchat(el) O M Blanc d’oeuf (f1) = [ Ex1 Epithélia Animaux
[1 ™ Epith chien (e5) [ M Lait de vache (f2) [ ] E1 Chat | Chien E5 [ ]
g : Epit: che;‘/al((e43)) g : a-:actalt:ult:n:?e7()f76) | ] Fx5 Aliments enfants
pith vache (e a-lactoglob. (f7 | .
L) W Acariens Poussiéres de maison L1 F Bl'_ sl D
O MWD.pterony(dl) O M GREER (h1) | ] F3Poisson | FromentF4 D
[ MD.farinae(d2) [ M Hollister-Stier (h2) f ] F13Arachide | Noisette F17 [_]|
INTOLERANCE [] F14 Soja | Crevette F24 []‘i
(1 M Ac. a-gliadine (1gG & IgA) [] K82 Latex |
O 8 Ac. a-glutamlnas? IgA | [ ] Autres (voir formulaire) |
O M Ac. a-lactoglobuline IgG € | 108
0 Wicesonlg€ @ @@ @z 320 IR 1




Formulaire de demande d’analyses “ImmunoCAP®” Tests d’allergie

scientific

Résultats mixtu X S iy
Résultats allergénes: kUi
Graminées
o gx3  Mixture de Gr
(gl -g5 -g6-g12 -gl3)
o gl Flouve od
Anthoxanthum odoratum
o g2 Gros chiend
Cynodon dactylon
ogl Dactyle pelotonné ..........cconieccuicacncncns
Dactylis glomerata
0 g4 Féuque des prés ......oimoninmnisscsssiinsinne
Festuca elatior
o gs Ray-grass anglais ............ccocvimnicermacncncns
Lolium perenne
o g6 Pibole des Prds s sy
Phleum pratense
o SIS D S rommristrompin st it
Phleum pratense
=] g215 rPhip5
Phleum pratense
o 2210 rPhlp7 Cale Bind Prot..................
Phleum pratense
o 8212 rPhlp 12 Profiling.....cccvnsvrrmmersensions
Phleum pratense
o 2213 MixrPhlp L, rPhlp 5b ...
Phleum pratense
0o 2214 Mix rPhlp 7. 1Phl p 12 e
Phleum pratense
o g8 Piturin des prés
Poa pratensis
o gl2  Scigle
Secale cereale
a gl3  Houlque Velue........c.conmmmmesrsecessnsneseneenns
Holcus lanatus
o gld  Avoine
Avena sativa
o gls F
Triticum sativum
o g201 Orge
Hordeum vulgare
o g202 Mais
Zea mays
Herbacées
o wx5 Mixture d'Herbacées
(wl -wo -w7-w8 -wi2)
o wx6  Mixture d'Herbacées ..........oovveiimrnmsannsnne
(W9 -wl0 -will -wi8)

w3
w5

wb

w7

w8

wl0
wll
wi2
wl7
wi8
w20

w2l

x5

x6

Ambroisie élancé o 1220 rBet v4 Calc Bind Prot.......cccccconua

ia elatior (artemisiifolia) Betula verrucosa
Ambroisie trifide 14 INOISBEIEE cciosivevicormronsensiinsismisenstsesisosimesiiens
Ambrosia trifida Corylus avellana
Absinth ots Hétre
Artemisia absinthium Fagus grandifolia
Armoise ¢« o 6 Genévri
Artemisia vulgaris Juniperus sabinoides
w23l nAntv ... DR ot? Chéne
Artemisia vulgaris Quercus alba
b0k LTS R € ————— o t8 Orme
Artemisia vulgaris Ulmus americana
Marguerite o Olivier
Chr h l h Olea europaea
Pissenlit o 1224 106 Bl s cunaiansimnsicsiiag
Taraxacum vulgare Olea europaea
PRI FANCEOIE. .- ssmeesssmommagssnsiomssseonessy o tl0 Noyer
Plantago lanceolata Juglans californica
Chénopod o tll Platane
Chenopodium album Platanus acerifolia
Soude kali o tl2  Saule
Salsola kali (pestifer) Salix caprea
Solidage verge d'or o tl4  Peuplier
Solidago virgaurea Populus deltoides
Ansérine a balais o t16  Pinblanc
Kochia scoparia Pinus strobus
Petite oseille o 17 Cedre du Japon ...
Rumex acetosella Cryptomeria japonica
Grande ortie .. o tl8 alyp
Urtica dioica Eucalyptus spp.
Pariétai o tl9 Mi
Parietaria judaica Acacia longifolia

o 123 Cypres
Cupressus sempervirens
o 125  Fréne

Mixture d'Arbres. Fraxinus excelsior
(02 14 18 -112 -t14) o 1208 Tilleul
T T T — Tilia cordata
(el <13 -5 47 -110) o 1209 Charme
Erable Carpinus betulus
Acer negundo o 1210 Troéne
Aulne Ligustrum vulgare
Alnus
Boul Moisi: & levures
Betula verrucosa
1215 rBetv | PRIO. o mxl Mixture de Moisi
Betula verrucosa (ml -m2 -m3 -m6)
216 rBetv2 Profiline o ml  Penicillium

Betula VerruCosa .......meucvunirisicissmssiiesinsss

mi2
mlS
ml6
m70
m205
m207

ocooooooag
8
=
=

ooao

Acariens
o dl

o

o d74

Cladosporium herbarum ...........cccccovicerinn
(Hormodendrum)
Aspergillus fumigatus
m218 rAspfl..
Aspergilluy fumigatus

MR pAp R o S I
Aspergillus fumigatus

R0 TASH T Fossisnns st
Aspergillus fumigatus

221 BABDTA oo corcirenssssiasmmmorssiceprorssiesss
Aspergillus fumigatus

m222 rAspf6 Mn-SOD ...
Aspergilius fumigatus

Mucor
Candida albicans (levure)
Alternaria alternata (A. tenuis) .
m229 rAltal
Alternaria alternata

Stemphylium botryosum
Rhizopus nigri
Aureobasidium pullulans ..........ceeueniieninnn
Trichod viride

o) L
Trichophyton rubrum

Aspergillus niger.

Acarien de maison .........
Dermatophagoides pterony
d202 rDerpl .covecennne
Dermarophagoides pteronyssi
d203 rDerp2......ccce0r.-
Dermatophagoides pterony
d205 rDerpl0 Tropomy:
Dermatophagoides pteronyssinus
d209 rDerp23..............
Dermatophagoides pteronyssinus
Acarien de MaISON ...
Dermatophagoides farinae

Acarien de MaiSON .........c..oerrvemsesssesssensanns
Dermatophagoides microceras

Acarien de Maison ...........ooeeniniiesessnine
Euroglyphus maynei

Acarien de stockag

Acarus siro

o d71  Acarien de stockag
Lepidoglyphus destructor
o d72  Acarien de stockag
Tyrophagus putrescentiae
o d73  Acarien de stockag
Glycyphagus domesticus
Animaux vertébrés
B ex]  Mixture d'€pithéliat ... .....oveirmmmormmssiraseens
el -3 -e4 -¢5)
o el Chat, épithélium...
o 94 rFeld ..
o €220 nFeld 2 Serum albumine
o es Chien, poils et squames ...........
o el0l fCanf1 Lipocaline ..
o el02 rCanf2 Lipocaline ..

o ¢78  Perruche, plumes

© €213 Perroquet, plumes ...

c €70  Oie, plumes

o e85  Poule, plumes

o eB6  Canard, PIUMES .......ccoovcuermmerresemmnsenssessrrenns
o e89 Dinde, plumes..........oooveiuenniiinnnensesisrenes
Poussieres de maison *

o hl P iere de maison

o h2 P de maison

€221 nCanf3 Serum albumine
Cheval, poils et squames.
Vache, poils et squames.

Cobaye, épithélium .
Hamster, épithélium
Souris
Souris, €PithElium .......cccuicunicnniicninniinnns
Souris, proté o

Souris, p sériques

Rat

Rat, épithélium
i

Rat, p

= e e S e N e e S S ¢ R e e U e e e e o e o D
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Aliments
o x5  Mixture d'Aliments ...

(f1 L2 f3 4 fI3 -f14)

Origine animale

o fl Blanc d’oeuf..........cccconenau.
o 233 nGald 1| Ovomucoide.
o 232 nGald 2 Ovalbumine .

o
o f75
o f245 Oecuf
o f2 Lait
o f76 nBosd4 a-lactalbumine ....

o f77 nBosd 35 B-lactoglobuline...
o f78 nBosd8 Caséine..

o f81  Fromage (pite pressée)...

o f82  Fromage (riche en moisi )

o f231 Lait bouilli

0 300 Lait de ChRVIe ........ccovumummiemnsennsnsissnssnnnnes

o f26  Viande de porc.
Sus spp

o f27  Viande de bOCUf ........ccovrermnrirnsnennsenennens
Bos spp.

o f83  Viande de poulel.......cocmciieeninnnssensnsinns
Gallus spp.

o f88  Viande de
Ovis spp.

o 213 Viande de Japin ........covcenirmsmmsssssnesinsesss
Oryctolagus spp.

o 284 Viande de dinde ........cocooeviemnernnniicnnisnnnnns
Meleagris gallopavo

of3 Poisson (Cabillaud)...........ocoveciiinmnnricniinn

Gadus morhua
o 426 rGadc | Parvalbuming .........cc......
Gadus morhua

o 23  Crabe
Cancer pagurus
o 24 Creveue.....
Mix de 4 espéces de crevettes
o f351 rPena | Tropomyosine..
Penaeus aztecus &
o f37  Moule
Mytilus edulis
o f40  Thon
Thunnus albacares
o f41 S
Salmo salar
o f50 Maquereau du Pacifique ........c..oocovrriinninnne
Scomber japonicus
o f58  Calmar du Pacifique ..
Todarodes pacificus
o f60  Mag
Trachurus japonicus
o f61  Sardi
Sardinops melanosticta

o f80 Homard
Homarus gammarus
o 204 Truite
Oncorhynchus mykiss
(Salmo gairdnieri)
o f205 Hareng.
Clupea harengus
o f207 Palourd
Ruditapes spp.
o f254 Plie
Pleuronectes platessa
o 290 Huitre
Ostrea edulis
Origine végétale
o f4 Froment

Triticum aestiviem
o f416 rTria 19 Omega-5 Gliadine
o f433 rTrial4 LTP....
o 98  Gliadine (o, B, y, w) ...
Triticum aestivim

ofs Seigle
Secale cereale
o f6 Orge
Hordeum vulgare
o {7 Avoine
Avena sativa
of8 Mais
Zea mays
o f9 Riz
Oryza sativa
o flo Sé
Sesamum indicum
o fll S i
Fagopyrum esculentum
o f55  Millet
Panicum milliaceum
o 90 Malt
o f79  Gluten
o fI7  Noisette..
Corylus avellana
a] f428 rCora | - PRI0..
o f425 rCora8 LTP
o f440 rCora9 Stockage
a f439 rCora 14 Stockage ...
Corylus avellana
o fI8  Noix du Brésil
Bertholletia excelsa
o f20
Amygdalus communis
0 36 NOIX de COCO ....ccvrvmrrmmmimrimirnssrrsssssressisass
Cocos nucifera
o 93  Cacao
Theobroma cacao
o 201  Noix de PECaN ......cccoverrermmessnsssnssssssssssansssss
Carya illinoensis

o

203

ooocoao

fl4

=}

fi15

31
35
a7

g 8 B

214
f215

216

Anacardium occidentale

f443 rAna 03 S10ckage ......oooeeurrnenne
Anacardium occidentale

Pistache
Pistacia vera
Noix
Juglans spp.

f441 rdugrl Stockage.
f442 rdugr3 LTP
Juglans regia
Chétai

Castanea sativa

Pois
Pisum sativum

TR0 s s e
Arachis hypogaea

f422 rArah | Stockage....
f423 rArah2 Stockage
f424 rArah3 Stockage
f352 rArah8 PRIO.,,
427 rArah9 LTP..
Arachis hypogaea

Soja
Glyveine max

353 rGlym4 PRIO....
f431 nGly m5 Stockage . A
f432 nGly m6 Stockage ...
Glycine max

Haricot blanc

Phaseolus vulgaris

Tomate
Lycopersicon lycopersicum
Carotte

Daucus carota

Apium graveolens
Persil
Petrosilenum crispum
Avocat

Persea americana

Spinacia oleracea
Laitue
Lactuca sativa

Chou

Brassica oleracea var. capitata
Potiron/Citrouille .......omisiimsinminssmenses
Cucurbita pepo

o 235
o 244

o f260

o f33
o fa4

o f49

o 210

o f45

o f218

o f89

Lentille
Lens esculenta
G L

Cucumis sativus

Brassica oleracea var. italica

Orange
Citrus sinensis

Malus domestica

f434 rMald | PRIO.
f435 Mald3 LTP
Malus domestica
Kiwi

Actinidia chinensis
Melon
Cucumis melo

Man;iftra indica

Musa spp.

Poire

Pyrus communis
Péche
Prunus persica

419 Prup | PRIO.
420 rPrup3 LTP
fa21 rPrup4 Profiline
Prunus persica

Citron
Citrus limon

Citrus paradisi
Ananas
Ananas comosus
Abricot
Prunus armeniaca

Prunus avium
Prune
Prunus domestica
Raisin
Vitis vinifera

Saccaromyces cerevisiae
Paprika
Capsicum annuum
Poivre noir
Piper nigrum

BrassicalSinapis spp.

Venins

o il

o f202 Noix de Cajou

Venin d’abeille
Apis mellifera
1208 rApim |
i214 rApim2 Hyaluronidase ...
i215 rApim3 Phosphatase acide.
i216 rApimS...n.
i217 rApim 10 Icarapi
Apis mellifera

Venin de BU8pe ..ii.ciiiiisimmmmsimissssins
Vespula spp.

i211 rVesv | Phospholipase Al...
i209 rVesv5 Antigen5.....
Vespula vulgaris

Phospholipase A2.

Venin de poliste .........rvuensieiscssisinissnnns
Polistes dominulus
o 1210 rPold5 Antigen S.....ccormerieniinnnns
Polistes dominulus
o i75  Venin de frelon européen...
Vespa crabro
Insectes
o i6 Lol e T T e
Blatella germanica
0 i70  FOUrMI TOUGE ....coorverimesiircrssmmsssisemnsssasnssres
Solenopsis invicta
o i71  Moustiq
Aedes communis
o i73  Larve rouge de mOuStqUe ......cccoucvvvenriiens
Chironomus thummi (C. riparius)
o 204 Taon
Tabanus spp.
Parasites
o pl Ascaris
o p4  Anisakis
Médicaments
o el Penicilloyl G
o 2 Penicilloyl V
o ¢S Ampicilloyl
006  AMOXICHIOYL ..iccuusiuasssisansinsormmsorsseommrssssssss
o ¢7  Cefaclor,
o ¢73  Insuline b
Allergénes professionnels
o k75 Isocy ™I
o k76 Isocyanate MDI ..........ccovimimnnimmnnnrensanensnns
o k77 Isocy HDI
o k78  Oxyde d'éthylene
o k80 F Idéhyd
o k81  Ficus
0 KB LMK bt st i
Hevea braziliensis
o k218 rHevbS
o k220 rHevb 6.02
o k221 rHevb8  Profiline ...
Hevea braziliensis
Graines de coton ...
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Nouvelle liste standard dgEs
proposée aux laboratoires:

ALLERGIE (typg 1

C IgE totales C Tryptase (si anaphylaxie)
C d1 acariens Dptero C d2 acariens D. farinae
C el chat C e5 chien

C g6 fléole (Graminées) C t6 bouleau (Arbres)
C w6 armoise (Herbacees) C m6 Alternaria(moisiss)

Coreeeeeie e, C o,

C f1 Blanc dbeuf C f2 Lait de vache

C f4 Froment (blé) C f3 Cabillaud (morue)
C f13 Arachide C f14 Soja

C f17 Noisette C f24 Crevette

C k82 Latex O

C i1 Venin abellle O

C i3 Venin guépe O




Autres hypersensiblilités alimentaires

A La maladie coeliague (MC) et I'HS au gluten
non coeliaque

A Les déficits enzymatiques: surtout
'Intolérance au lactose

A Les "Fausses Allergies Alimentaires"

I Parfois appelées "intoléerances alimentaires

I Plus justement appelées:
« Hypersensibilites alimentaires non immunologigues




Hypersensibilités alimentaires

Médiees immunologiguement

IgE mediee Non IgE médiée MiXe rlr?éEd?genon I9E Mediée cellulairement

x  Urticaire aigu x FPIES x Dermatite atopique x  Dermatite de contact
x Angiodéme x Eczéma x EOE x D' herpétiforme

x  Anaphylaxie x Gastroentérite & x FPIES

x  SOA éosinophiles x FPIPCS

x Rhineconjonctivite| x Asthme x FP entéropathie

x Asthme —— X Mal adi e cill
x AAIE x S. Heiner

Non immunologiques

Métabolique Pharmacologique

Autres/idiopathique/indéfinis

x Déficit en lactase| | x Scombroi x Caféine x  Sulfites
dose (toxines| | x Histamine (bronchoconstriction)
du poisson) x Tyramine x Conservateurs
x Glutamate x Colorants
JdF 20/12/18 T3

Adaptés de Sampson et al, JACI, 2014; Connors AlieigyAsthme Clin. Im, 2018 8ichererJACI, 2010



Pathologies liées au [ ]

gluten [W]

Fevo—"
1 | celiac Disease | | Gluten Ataxia | | herpetiformis 2 I Wheat allergy \
| | | I

Symptomatic Silent Potential Respiratory Food Allergy WDEIA Contact
Allergy Urticaria

Figure 1 Proposed new nomenclature and classification of gluten-related disorders.

Saponeet al., Spectrum of gluterelateddisorders: consensus on new nomenclature and classification, 2012
JdF 20/12/18 114



1. Maladiecoeliaque(MC)

A EntéropathieR Q 2 NauBimyiupe
A Prévalence&Europe 1/300

A Facteurs prédisposants

i Gluten (principale fraction protéique de la farine des
céreales)

i Predisposition genétigue
i Genes associés a la production de protéines
controlant la permeéabilité intestinale

i RoOle des infectionsx(rotavirusA alteration
permeéabiliteé intestinale)




1. Maladiecoeliaque(MC)

A Présentations cliniques

.......
............
s .
. .
....

Variable clinical presentation
of gluten intolerance

dermatitis herpétiformis
3 ~ Latent CD

; Neurological problems
Symptomatic CD : (ataxia - neuropathies)

"'.}?auci-symptomatfc cD

s
"y
"
e,

diarrhea

id aphtosis

sterility
amenorrhea
Spontaneous abpo

type | diabetes

auto-immune thyroiditis

Sjogren syndrome
IgA deficiency

Familial cases Silencious
cD

JdF 20/12/18 116



1. Maladiecoeliaque(MC)

A Critéres diagnostiqu

€S

I Endoscopie
| Biopsie duodenumeéj

unum
(@vec gluten):

A Atrophie des villosités muqueuses + infiltration
lymphocytaire intraépithéliale
AHyperplasie cryptique

i Reponse clinique (&
gluten

napath au régime sans



1. Maladiecoeliaque(MC)

A Marqueurs biologiques

I Testsseérologiquedes plussensibles
A ac antiTGIgA (antitransglutaminase)
A ac antiDPG IgG (angliadinedéamidéd

(Serologicatliagnosisof celiacdisease comparativeanalysisof differentstrategies P. Vermeersch,
ClinChimActa, 2012

I Anticorps anttendomysiumigA
A Antigéne situé sur et entre les myofibrilles des muscles lisses
A{ dzNJ dza 2 LK 3S RS aAy3aS 2dz O2 NR:?
A Spécificité 99%
A Sensibilité 90%
A VPP 98%
A Mais standardisation nécessaire

JdF 20/12/18 120



2. Allergie au gluten

A Blé =Triticumaestivum famille desPoaceae
(graminées)

A Prévalence allergie au gluten : 0%

A Réaction quelques min a quelques h apres
Ingestion du gluten

A Maladie IgEdépendante

A Diagnostic
I SPT etgeqSensibilisation : 0;4% enfants)

i Extraits allergéniques commerciaux : faible spécificité

A 65% des patients allergiques aux graminées ontigies
faussement positives au blé

I TPO

EAACMolecularAllergologyl & S®GLIde, 2016



2. Allergie au gluten (blé)

AAIIergenes

Tri a 12 fprofilin)

Tria 14 (LTP)

Tri a 45 elongationfactor 1

Tria 19 : omegé-gliadineA WDEIA (anaphylaxie d'effort
induite par le blé)

Tri a 21 : alpha/béta gliadine
Tri a 26 gluténine

Tri a 36

Thioredoxinh isoform
Glutathiontransferase
dehydrin



3. Sensiblilité au gluten non allergigue

A «Noncoeliacglutensensitivity»

A Réaction quelques heures a quelques jours aprés ingestior
de gluten

A Pathogenése inconnue

A Symptémesemblablesa ceux de la MC:

I serologie negative

I parfois anticorps angliadine native

i LI & RQFY2YIFEAS KA&aG2f 23AljdzS |

I La clinigue est ameliorée par le régime sans gluten (diagnostic
RQSEOf dzaAz2y SO RQSaalA OKSNJI L



History and Physical Exam - Initial Evaluation —
Consider Differential Diagnosis

— N

Celiac Disease (CD)

Wheat Allergy (WA] Gluten Sensitivity (GS)

= Specific skin prick tests = tTG IgA +/- EMA + total IgA

*  Wheat specific serum IgE - Deamidated AGA IgA

*  Gluten challenge = AGA

WA
NO# ruled out
‘I’Iis
GS ruled out
EGD with
WA diagnosis confirmed biopsies NO>| consider other
diagnoses

GS diagnosis
Potential CD [<«NO confirmed
YES
-
CD diagnosis
confirmed
Figure 4 Proposed algorithm for the differential diagnosis of gluten-related disorders, including celiac disease, gluten sensitivity and
wheat allergy.
JdF 20/12/18 124

Saponeet al., Spectrum of gluterelateddisorders. consensus on new homenclature and classification, 2012



« Fausses allergies alimentaires

Food Allergy Fun

Food Allergies are
allin your head.

No, in my head
I’'m punching you
in the eye.

www.foodallergyfun.com TGF 2012

JdF 20/12/18 125



Hypersensibilités alimentaires

Médiees immunologiguement
IgE mediee Non IgE médiée MiXe rlr?éEd?genon I9E Mediée cellulairement

x  Urticaire aigu x FPIES x Dermatite atopique x  Dermatite de contact
x Angiodéme x Eczéma x EOE x D' herpétiforme

x  Anaphylaxie x Gastroentérite & x FPIES

x  SOA éosinophiles x FPIPCS

x Rhineconjonctivite| x Asthme x FP entéropathie

x Asthme x Mal adi e cifl
x AAIE x S. Heiner

Non immunologiques
Autres/idiopathique/indéfinis

x Déficit en lactase| | X Scombroi x Caféine x Sulfites
dose (toxines| | x Histamine (bronchoconstriction)
du poisson) x Tyramine x Conservateurs
x  Glutamate x Colorants
JdF20/12/18 20

Pharmacologique

Adaptés de Sampson et al, JACI, 2014; Connors AlieigyAsthme Clin. Im, 2018 8ichererJACI, 2010



Hypersensibilites alimentaires non
Immunologiques

A = «Fausses allergies alimentaires ou pseddo»

A Les réactions pseudallergiques se caractérisent par des
manifestations cliniguesiimantcelles des allergies alimentaires
authentigues sans mécanisme immunologique reconnu

A Lesexplorations allergologiguesontnégatives.

A Les signes cliniques disparaissent habituellement sous conseils
dietétiques

A Les symptdmes ne sont pas toujours reproductibles dans les étude
bien faites



JdF 20/12/18

FODMAPS

IBS may be helped by keeping these
FODMAP:s food to a minimun

http://blissfulwriter.hubpages.com/t/31f135

Fermentable . Fructans,

Oligosaccharides w
“Galactans
Disaccharides
Lactose ﬁ
Monosaccharides '
’ "~ Fructose ‘
And
P oy Sugar Alcohols ‘
olyols

128



FODMAPS

At NOASEESYSYG 2dz L& Rdz G2
gréle
| Effet osmotique
Al LJLIStT RQSIlIdz FdzAYSYGlyd S @2t dzy
I Production de gaghydrogene et methane)
A Fermentation des sucres par la flore intestinale
I Impact sur le microbiote

A Colopathie fonctionnelle

A Amélioration des symptdmes aprés 6 a 8 semaines de
regime
A Seuil individuel de tolérance trés variable !

JdF 20/12/18 129



Intolérance au lactose

A Disaccharide (galactose et glucose)

Al QF 0 a2NLIIA2Y AVUS&EaUAY
nydrolyse par laactaseprésente dans les
entérocytes de la bordure en brosse

A Si déficit en lactaseriade de symptomes
(debut dans les 30 min apres consommation):

I Douleurs abdominales
I Ballonnements
I diarrhées




Intolérance au lactose

A Peut étre:
I Primaire (612% des caucasiens; prévalence augmente avec l'age)
I Secondaire a une pathologie intestinale virale ou bactérienne,
LI N aAGF ANB 2dz OKNRBYAIljdzS RS f QA
A Diagnostic:
i ¢Sad RS f QK@RNR3ISYS SELIANB 06aSdz
I Biologie moléculaire
A Les intolérants au lactose tolérent le lait fermenté (yogourt) qui
apporte sa propre lactase produite par les ferments lactiques.

A A difféerencieRS £ QI f f SNAAS | dzE LINR G SA



Intolérance aux amines biogenes

ou TYRAMINE

I La teneur en histamine varie selon la fraicheur, les
conditions de stockage des aliments

I Plus un alimenindrit, plus séeneuren histamine
augmente

i Les aliments non transformés ont généralement
une tres faible teneur en histamine

i Résistant a la chaleur (fonddl Of SG G S X P
congelation



Intolérance aux amines biogenes

ATolérancek f QKA &adlF YAYS | .
remarguable grace a:

I Des a caractere acide presentes a
tF adzNFF OS SYuSNRBOeul Al
avant le passage transepithélial

i La RSANI RIFyld f¢

i La présente au niveau
hépatique, érythrocytaire et rénal



Intolérance aux amines biogenes

A Quantités importanteR I ya f QF ft AYSY Gl GA

A Synthése endogéne
i ft QKAAGlF YAYS Sad aeyiKSUAASS

a la consommation excessive de feculents (PDT, legumes secs,
pain, pates)

A Inhibition de la dégradatioRS f QKA &0l YA Y S
YSRAOIFIYSY(Ga ljdzA NBRdzA & S ¥
oxydase (DAO)

A Troubles de la fonction intestinafe2 NA RQF FFS Oi
Intestinales chroniques (permeéabilité accrue, deficit en
DAO)

JdF 20/12/18 134



Intolérance aux amines biogenes

A Inhibition compétitive de la DADIF NJ R QI dzi NB
biogenes ¢adaverine putrescine)

Al 2yaz2yyYl A2y aiqiipdumait y SS
 OOStf SNBENJ f QF 6 a2NLIIAZ2Y R
f QF OUAGAGS RS fI 51 h

A Jeune agesystéme enzymatique peu fonctionnel pour
YSUlo2ft AaSNI f£tSa | YAySa |
O0FNIAASAaE OKz2O02fl X0

JdF 20/12/18 135



ALIMENTS RICHES EN HISTAMINE
OU HISTAMINOIBERATEURS

A Fruits
I banane, fraise, agrumes, ananas, papaye, mangue
I noix, noisette ,cacahuete
A Légumes
I tomate, épinards, petits pois, choucroute, lentilles, haricots feves
A Chocolat et cacao
A Alcool biére, vins, cidre, liqueurs
A Fromages fermentés
I emmental, parmesan, roquefort, gouda, camembert
A Charcuterie
I saucisson sec, charcuterie peénballee
A. I yvenf RQ
A Poissons

I thon, sardine, saumon, anchois, hareng, conserves de poissons,
poissons séches ou fumes



Tyramine

A Peut (rarement) étre responsable deses
R QK & LJS Ndssociation de\ceftains antidépresseurs
(IMAO) a une consommation importante ttemages
fermentés

A Symptdémes

i céphalées, vertiges, troubles de la vue, nausees, plus
rarement diarrhées et vomissements

A5StFA RQFLILI NRGAZ2ZY RS&a aeé
A Durée: minimum 24 h

JdF 20/12/18 137



Aliments riches en tyramine

A Chocolat; cacao
A Fromages

i Gruyeéere, Brie, Roguefort
A Poissons:

I harengs marinés, conserves de poissons, poissons
fumés

A Gibier faisandé

A Levure de biére, vins blancs et rouges
A Tomates, épinards

A Avocat, figue, raisin



Intolérance aux additifs alimentaires

A Colorants:
I SynthétiquestartrazineE102, jaune orange E110
I Naturels:annatg carmin de cochenille
A Conservateurs:
T Sulfites: E22E227
I Nitrites, benzoates
A Antioxydants:
I BHA et BHTo(tyl hydroxyanisokt hyudroxytoluené
A Emulsifiants: lécithines E322
A Epaississants et gélifiants: E42016

A Exhausteurs de goit :
I Glutamate monosodique
I Aromes : Vanille, vanilline

A Edulcorants: aspartamérythritol, xylitol...



Intolérance aux additifs alimentaires

A Symptomegdécrits par les patients:
I Urticaire chronique

I Prurit chronique

I Dermatite

I Asthme

I Rhinite vasomotrice

I Signhes gastrntestinaux

i TDAH



Intolérance aux additifs alimentaires

A Symptdmes objectifs et reproductibles ? Rares

A Certains (rares) additifs ont été associés a des
anaphylaxies:
| fafhatoet le carmin

i la gomme deguat le psyllium, lesarraghénanes

la pectine, gélatine, damycoprotéinest certaines
épices.



Scombroidose

A Intoxication histaminique

ACNIYaATF2NXYIFOA2Y RS f QKAAGARAYS
bacterienne secondaire a la rupture de la chaine du froid.

A Poissons scombroides
I thon, saumon, sardines, harengs, anchois.
I autres : dorade, espadosegriole

A Manifestations cliniquepouvant toucher plusieurs convives:
i Enggsmin a 2h
i "Choc histaminique": flush, urticaire, céphalées, tachycardie, goQt
metallique
I Résolution spontanée +anti-histaminiques

I Diagnostic: clinique (et dosage de la teneur en histamine du poisson
Incriminé)

JdF 20/12/18 142



IgG et intolérances alimentaires

Résultats int t ¢
ésultats interne

Recherche google

« 1gG and food intolerance » « IgG and food sensitivities » « 1gG anti-aliments »
161.000 reésultats 330.000 résultats 94.100 résultats

« 1gG et intolérance alimentaires »
10.800 résultats

Des examens sanguins non pertinents : les IgG anti-aliments ) Mise en qtfrde contre | u.tfﬁs.aﬁan
k inappropriée des IgG anti-aliments
7 \ Parmi les examens sanguins proposes a tort comme test de )
dépistage des allergies ou intolérances alimentaires figure la H”_'["b Chabane
. recherche d'lgG anti-aliments (Allergologue, Paris, coordonnateur du groupe

Ce dosage couteux, dont |'utilité diagnostique n'est pas validée de travail de Biologie de la SFA)

scientifiguement, n'est pas rembourse par la Caisse d'Assurance

Maladie Francaise mais est guand méme effectué par quelques as hafe

laboratoires d'analyse médicale et est méme disponible sur
internet!

JdF 20/12/18 Dias empruntées du Dr Reenaers 143



. , . . Pub d
IgG et intolérances alimentaires ublflje
Résultats de la littérature scientifique
80 ARTICLES, 40 articles publiés apres 2000 et Max 15 traitant des IgG et intolérance

handc‘miSEd controlled trial of food elimination  conclusions: Use of the ELISA test with subsequent diet elimination advice did not reduce the disability or impact
diet based on |gG antibodies for the prevention on daly life of migraine like headaches or the number of migraine like headaches at 12 weeks but it did
of migraine like headaches significantly reduce the number of migraine like headaches at 4 weeks,

atasha Miachell”", Cathenne £ Hewm', Shalmini Jayalody, Mubammed Idam’. Joy Adamson’, anwat' and  Mlitchell et al. Nutrition Journal 2011,10:8 Impoct Factor 3.265

Torgens

ORIGINAL ARTICLE EXPERIMENTAL ALLERGY AND IMMUNOLOGY

Patients suffering from non-lgE-mediated cow’'s milk
protein intolerance cannot be diagnosed based on IgG
subclass or IgA responses to milk allergens

H. Hochwallner®, U, Schulmeister®, I. Swoboda®, T. E. Twaroch®, H. Vogelsang®, L. Kazemi-Shirazi®,
M. Kundi*, N. Balic", 5. Ouirce® H. Rumpold’, R. Fraschl®, F. Horak® B. Tichatschek®,

C.L Slefanescuﬁl Z. Szépfalusi’, N. G. Papadopoulos®, A. Mari®, C. Ebner'?, G. Pauli', R. Valenta®
& S. Spitzauer’'  Allergy 2011 Sep;66(9):1201-7 Impact Factor: 6.335.

Meat-specific IgG and IgA antibodias coexist with IgE antibodies in sera from allergic patients: clinical association and modulation by exclusion diet.
Calderon TE, Ferrero M, Marino GM, Cordoba A, Beltramo D, Muino JC, Rabinovich GA, Romero MD. Biol Regul Homeost Agents. 2010 Jul-Sep;24(3):261-71
IMPACT FACTOR 2.406 .

Alterations of food antigen-specific serum immunoglobulins G and E antibodies in patients with irritable bowel syndrome and functional

dyspepsia.
Zuo XL1, Li YQ, Li WI, Guo YT, Lu XF, Li IM, Desmond PV. Clin Exp Allergy. 2007 Jun;37(6):823-30. Journal impact factor: 4.84

Conclusion: €« Serum lgG antibody titres to some common foods increased in IBS and FD patients compared to controls. But there is no significant
correlation between symptom severity and elevated serum food antigen-specific IgG antibodies in these patients ».
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